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Lietuvos humanistines 2022 m. geguzés 7 d. 101 aud. S. Daukanto g. 28, Kaunas VDU Psicho|ogijos
psichologijos asociacija Praktiné — patirtiné konferencija katedro ir
Meny fakultetas

.Kinas kaip terapija: mes kuriame king, o kinas - mus”

10.00-10.15 Konferencijos atidarymas

Ricardas Dirzys, Joraté Gricitte,
LHPA prezidentas konferencijos moderatore, LHPA

Psichologas,  organizacily  konsultantas
bendradarbiavimo, konflikty sprendimo bei
darbuotojy santykiy klausimais.

Psichologé, grupiy psichoterapeuté (humanistiné
egzistenciné psichologijos kryptis); LHPA valdybos
{ naré; V|, Dami socialiné raida” vadove ir lektore:
veda mokymus, supervizijas, koucingo sesijas,
moderuoja strategines sesijas, vadovauja plétros
projektams

Nevyriausybiniy ~ organizacijy ~ informacijos
ir paramos centro regiony politikos ekspertas.

10.15-10.35 ,Kai ateina laikas kurti savo filma" Julius Kvedaraus!

psichoterapeutas, gidas
Psichologas, gidas, rasytojas. Veda ekskursijas, seminarus, grupes, skaito pranesimus.
Savo darbu ir kiiryba siekia jkveépti kitus pazvelgti j gyvenima lengviau, su Sypsena, su tikéjimu.

10.35-10.55 |, Kino terapijos iStakos ir modeliai”

dr. Jokibas Vilius Turas,
teatro ir kino reZisierius

Teatro ir kino rezisierius Jokilbas 2021 m. uzbaigé doktorantlros studijas Lietuvos muzikos ir teatro

akademijoje. Meninio tyrimo tema — ,,Kinas ir psichoterapija: nuo karybos iki analizés”. Vadovai prof.

APuipa, ir doc. dr. L. Kaminskaité Jancoriené. J. V. Taro vaidybinis filmas ,Senas $autuvas” (2020)

nominuotas ,Sidabrinés gervés” apdovanojimui Mety geriausio trumpametrazio kino filmo kategorijoje.

Filmas , Apie Jong" (2016) nominuotas ,,Sidabrinés gervés” apdovanojimui Mety geriausio reZisieriaus

darbo ir Mety geriausio ilgametrazio dokumentinio filmo kategorijose. llgametraZis debiutas ,,Sapnuoju,

kad einu” (2013) apdovanotas ,Sidabrine gerve” kaip geriausias mety dokumentinis filmas.

10.55-11.15 ,Jauno Zmogaus saves patyrimas per king"”

Renata Migkiniené,

Anyksciy J. Bilino gimnazijos

JBG Kino klubo vadove
Anyksciy J. Biliino gimnazijos bibliotekininké. Renata aktyviai dirba su jaunimu: gimnazijoje jsteigeé Vieno
krinio galerija, kurioje jau 16 mety eksponuojami mokiniy kdriniai; veikia , Skaitytojy klubas”. Ypatingg
vietg Renatos veikloje uzima kinas: ji daugiau nei 10 mety vadovauja JBG Kino klubui, kurio veikloje
placiai iSvystyta edukaciné veikla, kartu su kino profesionalais sukurta per 50 trumpametraziy filmy,
dalyvaujama tarptautiniuose kino edukacijos projektuose. Apdovanota Prezidentés Dalios Grybauskaités
padéka, yra Teresés MikeliGinaités kultliros premijos uz nuopelnus Anyksciy krastui laureaté, 2022 m.
Vaiky literatdiros premijos laureaté. Renata jsitikinusi, kad , nuvertinti jaunimo karybg ir laukti, kol jaunas

Zmogus pabaigs profesionalius mokslus, yra labai ydinga praktika...”

Elena Ruikyte,

JBG Kino klubo alumné; projekty

vadové programoje "Kurk Lietuvai"
Elena yra kulttiros vadybininké, projekty vadové, kultiros politikos ir jos jgyvendinimo praktiky tyréja.
Vilniaus dailés akademijoje baigé kultlros vadybos ir politkos BA, o Warwick universitete (JK)
tarptautinés kultdros politikos ir vadybos MA studijas. Savo akademinéje veikloje daugiausiai démesio
skiria tarptautiskumo, kultdriniy santykiy, kultirinés ir skaitmeninés diplomatijos temoms. Elena yra
kultdros vadybininky asociacijos (KVAD) valdybos naré. Taip pat, programos "Kurk Lietuvai" dalyve,

legalaus turinio skatinimo bei ArtTech ekosistemos kirimo projekty vadove. Pladiau: LinkedIn.
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11:15-11:35 ,Kinas ir psichiatrija”
Danguolé Regina Survilaité,
psichiatre

Psichiatré, daugiau kaip 50 mety dirbanti Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligoninéje, pries 30 mety jkarusi
pirma meno terapijos studijg psichiatrijos ligoninéje ir pirmaja buvusiy psichikos pacienty nevyriausybine
asociacijg klubg ,, 13 ir Ko”, kuris gyvuoja iki $iol. Jos iniciatyva buvo iSleista pirmoji pacienty poezijos rinkting,
kalendoriai su psichikos pacienty piesiniais, surengtos pacienty dailés parodos Lietuvoje. Visa savo profesinés
karjeros laikotarpj ji domisi meno ir psichiatrijos sasajomis, raso apie tai straipsnius, skaito pranesimus
Lietuvoje ir uzsienyje. Pries 2 m. ji sukdiré puslapj ,,Psichiatrija ir menas” feisbuke, joje daug raso ir apie kina.
Danguolé Regina sako: , Visas kinas — apie psichiatrijg, jei ne apie psichiatrijg, tai apie psichologija — tikrail”

11:35 -1200 ,Kinas kaip terapija ir kaip aktyvizmas:, Pavyzdingo elgesio" atvejis”

prof. Nerijus Milerius,
kinoreZisierius

VU Filosofijos Instituto profesorius, individualiy monografijy ,Apokalipsé kine: filosofinés prielaidos” ir
L ZiGréti | #idrintjjj: kinas ir prievarta” autorius bei kolektyvinés monografijos ,Kinas ir filosofija”
bendraautorius, dokumentinio filmo , Pavyzdingas elgesys”, 2019 m. pelniuso Leipcigo kino festivalio
pagrindinj priza, bendrareZisierius, vienas i$ vaidybinio filmo , lzaokas” (rez. J. Matulevicius) scenarijaus
bendraautoriy.

13:30-13:50 ,Kinas ir savirefleksija: filmai skatinantys permastyti save ir santykj su aplinka”

dr. Miglé Munderzbakaite,
VDU Meny fakulteto
Teatrologijos katedros lektore, teatrologé

VDU Meny fakulteto Teatrologijos katedros lektore, teatrologé; humanitariniy moksly srities menotyros
moksly krypties daktaré. Moksliniy interesy sritys: teatro ir kino istorija, teorija, kritika; literattros
adaptacijy tyrimai. Miglé raso recenzijas, interviu, apzvalgas teatro ir kino temomis, tekstai publikuojami
kultdros / meno leidiniuose, internetiniuose portaluose.

13.50-14.20 ,Kinas, gydantis laiku: kelios jzvalgos ir pajautos"

Ginté Zulyte,
kino edukatore, medijy antropologe,
Medijy edukacijos ir tyrimy centras "Meno avilys"

Leideno ir Heidelbergo universitetuose baigé medijy antropologijos magistro studijas. Grizusi  Lietuva ji

tesia darbg medijy edukacijos ir tyrimy lauke. Jau penkiolika mety Ginté dirba kartu su bendramindiais

isteigtoje nevyriausybinéje organizacijoje “Meno avilys” bei vysto kino edukacijos sritj Lietuvoje ir

uzsienyje. Ginté rengia metodinius leidinius, kuria ir veda edukacinius uzsiémimus mokiniams ir

mokytojams, dalyvauja Europos Kino rastingumo grupés veikloje. Gintei teko prisidéti ir prie

dokumentiniy filmy vystymo ir gamybos projekty.

14.20-14:40 ,Filmy terapija: teorija ir praktika"

Oksana Cekavicieng,
“Romuvos” kino teatro projekto
“Kinas - kaip terapija” psichologe

Psichologé, sporto ir sveikatos psichologijos magistré; podiplominés studijos -gestalto terapija su vaikais

ir jsisgmoninimu (mindfulness) grista kognityviné ir elgesio terapija (KET). Profesinéje praktikoje taiko

jvairius terapinius meno metodus derinant su KET ir gestalt terapija dirbant su vaikais ir paaugliais.

Aktyviai dalyvauju visuomenés Svietime psichologijos tematika.

Giedré Starkeviditte,
“Romuvos” kino teatro projekto
“Kinas - kaip terapija” psichologé
Psichologé, socialinés ir medicinos psichologijos magistré; podiplominés studijos - gestalto terapijos
individualus konsultavimas. Profesinéje praktikoje taiko meno terapijos metodus, aktyviai dalyvauja
visuomenés Svietime psichologijos tematika. Lietuvos psichology sajungos nareé.
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15:10 - 16:40 Praktiné veikla 1: JBG kino klubo filmy perzitra-diskusija
+Kaip kinas gali kelti aktualius jaunam Zmogui klausimus ir juos spresti?”

Renata Migkiniené,

Anyksciy J. Bilino gimnazijos

JBG Kino klubo vadove
Anyks&iy J. Biliino gimnazijos bibliotekininké. Renata aktyviai dirba su jaunimu: gimnazijoje jsteigeé Vieno
kdrinio galerijg, kurioje jau 16 mety eksponuojami mokiniy kariniai; veikia , Skaitytojy klubas”. Ypatingg
vietg Renatos veikloje uzima kinas: ji daugiau nei 10 mety vadovauja JBG Kino klubui, kurio veikloje
pladiai iSvystyta edukaciné veikla, kartu su kino profesionalais sukurta per 50 trumpametraziy filmy,
dalyvaujama tarptautiniuose kino edukacijos projektuose. Apdovanota Prezidentés Dalios Grybauskaités
padéka, yra Teresés MikeliGinaités kultliros premijos uz nuopelnus Anyksciy krastui laureaté, 2022 m.
Vaiky literatiiros premijos laureaté. Renata jsitikinusi, kad , nuvertinti jaunimo kdrybg ir laukti, kol jaunas

Zmogus pabaigs profesionalius mokslus, yra labai ydinga praktika. .. ”.

Elena Ruikyte,
JBG Kino klubo alumné; projekty
vadové programoje "Kurk Lietuvai"

Elena yra kultlros vadybininké, projekty vadové, kultdros politikos ir jos jgyvendinimo praktiky tyréja.
Vilniaus dailés akademijoje baigé kultlros vadybos ir politkos BA, o Warwick universitete (JK)
tarptautinés kultdros politikos ir vadybos MA studijas. Savo akademinéje veikloje daugiausiai démesio
skiria tarptautiskumo, kulttriniy santykiy, kultarinés ir skaitmeninés diplomatijos temoms. Elena yra
kultdros vadybininky asociacijos (KVAD) valdybos naré. Taip pat, programos "Kurk Lietuvai" dalyve,
legalaus turinio skatinimo bei ArtTech ekosistemos kirimo projekty vadové. Placiau: LinkedIn.

15:10-16:40 Praktiné veikla 2: ,Kinas ir grupiné psichoterapija”

Anna Lelyk,

psichologé psichoterapeute,
Ukrainos egzistencinio konsultavimo
ir terapijos asociacijos prezidente

Psichologé psichoterapeuté, teikianti individualias ir grupiy psichoterapijos konsultacijas. Ukrainos
egzistencinio konsultavimo ir terapijos asociacijos prezidenté; Tarptautinio egzistencinio konsultavimo
instituto Kyjivo filialo déstytoja ir psichoterapeuté. Psichoterapinéje praktikoje taiko kino terapijg. Anna -
zurnalo ,Familia” redaktoré, parengusi keleta monografijy, nuolat raso egzistencinei terapijai i
konsultavimui skirtus  straipsnius. Anna pristatydama save sako: ,Padedu Gyventi ir Bati. Myliu
gyvenima.” Siuo metu Anna gyvena ir dirba Lietuvoje.

16:50-18:00 Praktiniy veikly patirc¢iy aptarimas didZiojoje grupéje
Jaraté Griciate,
konferencijos moderatoré, LHPA
Psichologé, grupiy psichoterapeuté (humanistiné egzistenciné psichologijos kryptis); LHPA valdybosnare;

Vg ,Dami socialiné raida” vadové ir lektoré:veda mokymus, supervizijas, koucingo sesijas,
moderuoja strategines sesijas, vadovauja plétros projektams .
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