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AKADEMINES PAREIGOS

e Psichologijos katedros doktoranté (VDU).

ISSILAVINIMAS

e Socialiniy moksly (psichologijos) doktorantiros studijos, Vytauto DidZiojo universitetas,
nuo 2016 m. spalio 1 d. iki dabar.

e Mokyklinés psichologijos magistro laipsnis, Vytauto Didziojo universitetas, 2014.

e Psichologijos bakalauro laipsnis, Vytauto Didziojo universitetas, 2012.

MOKSLINIU TYRIMU SRITYS

e Verbalinio ir neverbalinio saves atskleidimo internete ir realioje erdvéje tyrimai;

¢ Rizikingo jaunuoliy elgesio internete tyrimai (priezastys, pasekmés bei
prevencinés/intervencinés galimybes);

e Bendravimo psichologijos tyrimai.

AKADEMINE PATIRTIS

o Asistenté, Vytauto DidZiojo universitetas, Psichologijos katedra (nuo 2017 m. vasario).

e Lektoré, Siauliy universitetas, Socialinés gerovés studijy ir kiino kultiros katedra (2018
m.).

DESTOMI KURSAI

e Konsultavimo psichologija (vedami seminarai) (BA)

e Bendravimo psichologija (vedami seminarai) (BA)

e Grupiy teorija ir praktika (vedami seminarai) (BA)

e Prevencinio darbo kryptys ugdymo jstaigose (vedami seminarai) (MA)

e Psichologinis vaiky ir paaugliy konsultavimas ir psichoterapijos metodai ugdymo
istaigose (vedami seminarai) (MA)
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e Psichologo darbas ir etika ugdymo jstaigose (MA)

MOKSLINES PUBLIKACIJOS (PASKUTINIU 5 METU)

e Paluckaité, Ugné; Zardeckaité-Matulaitiené, Kristina. A systematic literature review on psychosocial factors of
adolescents’ online self disclosure. // New trends and issues proceedings on humanities and social sciences.
ISSN 2421-8030. 2019, \Vol. 6, iss. 1, p. 47-64.

o Paluckaite, Ugné; Zardeckaité-Matulaitiené, Kristina. The Importance of emotions and personal characteristics
on adolescents’ risky photo-disclosure online. // European proceedings of social & behavioural sciences
EpSBS. ICEEPSY 2019: 10th international conference on Education and educational psychology, 9-12
October 2019, Barcelona, Spain : conference proceedings. ISSN 2357-1330. 2019, Vol. 72, p. 407-417.

e Paluckaité, Ugné; Zardeckaité-Matulaitiené, Kristina. Overcoming strategies of adolescents’ risky online self-
disclosure // E-methodology : the international scientific journal. Wroctaw: Foundation Pro Scientia Publica.
ISSN 2353-5881. 2018, vol. 5, iss. 5, p. 46-57. Prieiga per internetg: <https://e-methodology.eu/index.php/e-
methodology/article/view/417/387>. [Duomeny bazés: IndexCopernicus].

e Paluckaité, Ugné; Zardeckaité-Matulaitiene, Kristina. Adolescents’ perception of risky behaviour on the
internet // ICH&HPSY 2017 [electronic resource]: The European proceedings of social & behavioural
sciences EpSBS: 3rd icH&Hpsy international conference on health and health psychology, July 5-7, 2017,
Porto. London: Future Academy. ISSN 2357-1330. 2017, vol. 30, p. 284-292. Prieiga per internety:
<https://eltalpykla.vdu.lt/handle/1/35720>. [Duomeny bazés: Science Citation Index Expanded (Web of
Science)].

e Paluckait¢ U., Zardeckait¢-Matulaitiené, K. Students’ Engagement in Risky Online Behaviour: The
Comparison of Youth and Secondary Schools’ // icH&Hpsy 2016 : 2nd International Conference on Health
and Health Psychology, Portugal, July 6-9, 2016: The European Proceedings of Social and & Behavioural
Sciences. Future Academy: ISSN: 2357-1330, p. 266-273.

e Paluckaité, Ugne; Zardeckaité-Matulaitiené, Kristina. Internet based communication: the comparison of
adolescent and adult perspectives // E-methodology: [the international scientific journal]. Wroctaw:
Foundation Pro Scientia Publica. ISSN 2353-5881. Nr. 2, 2015, p. 88-95.

e Paluckaité, Ugné; Zardeckaité-Matulaitiené, Kristina. Rizikingas elgesys internete: jo formos ir
pasekmes tarpasmeniniams santykiams bei asmens privatumui // Visuomenés sveikata = Public
health. Vilnius: Higienos institutas. ISSN 1392-2696. 2015, nr. 3(70), p. 29-38.

e Paluckaité, Ugné; Zardeckaité-Matulaitiené, Kristina. The appropriateness of the relevant and irrelevant
teacher’s self-disclosure: students’ and their teachers' attitudes // European scientific journal.
Macedonia: European scientific institute. ISSN 1857-7881. 2015, Vol. 11, no. 22, p. 18-35.

MOKSLINES KONFERENCIJOS (PASKUTINIU 5 METU)

Pranesimai tarptautinése konferencijose:

e Paluckaité, U., Zardeckaité-Matulaitiené, K. (2019). A systematic literature review on psychosocial factors of
adolescents' online self-disclosure. 11th World Conference on Educational Sciences. Milano (Italy), 2019 02
07-10.

e Zardeckaité-Matulaitien¢ K., Paluckaité U. (2019). Adolescents' online self-disclosure: the opinions of
generation Z. 41st annual conference of ISPA “Empowering people for lifelong learning”, Basel, Switzerland,
2019 07 09-12.

e Zardeckaité-Matulaitien¢ K., Paluckait¢ U. (2019). The role of positive and negative emotions on risky
adolescents' photo self-disclosure on SNS. 33rd Conference of the EHPS: Individuals and Professionals:
Cooperation to Health. Dubrovnik, Croatia, 2019 09 03-07.

e Paluckaité U., Zardeckaité-Matulaitien¢ K. (2019). The Importance of Injunctive and Descriptive Peer Norms
on Adolescents’ Photo Disclosure on Social Networking Sites. THE 6TH ESRII (The European Society for
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Research on Internet Interventions) CONFERENCE: non-profit organization committed to advance research
on e-health interventions, Kopenhaga, Danija, 2019 09 05-06.

Zardeckaité-Matulaitien¢ K., Paluckait¢ U. (2019). The importance of emotions and personal characteristics on
adolescents' risky photo-disclosure online. The ICCEPCY International Conference on Education and
Educational Psychology, Barcelona, Spain, 2019 10 09-12.

Paluckaité U., Zardeckaité-Matulaitiené K. (2019). Adolescents’ intention and willingness to engage in risky
photo disclosure on social networking sites: testing the Prototype Willingness Model. XVII International
conference CYBERSPACE, Brno, Cekija, 2019 11 29-30.

Paluckaité U., Zardeckaité-Matulaitiené K. Overcoming strategies of adolescents’ risky online self-disclosure.
Tarptautiné moksliné konferencija ,,e-methodology*, Vroclavas, Lenkija, 2018, 03 15-16.

Zardeckaité-Matulaitiené K., Paluckaité U. Adolescents' perception of risky behaviour on the internet.
icH&Hpsy International Conference on Health & Health Psychology, Porto, Portugal, 2017 07 05-07.

Paluckaité U., Zardeckaité-Matulaitien¢ K. Risks and Consequences of Adolescents’ Online Self-Disclosure.
International Conference The Future of Education 7th edition, Florence (ltaly), 2017 06 08-09.

Zardeckaité-Matulaitien¢ Kristina, Paluckaité Ugné. Forms and consequences of risky online behaviour.
ISSBD: 24th Biennial Meeting of the International Society for the Study of Behavioural Development,
Lithuania, July 10-14, 2016: poster presentation.

Paluckaité Ugné., Zardeckaité-Matulaitiené Kristina. Students’ Engagement in Risky Online Behaviour: The
Comparison of Youth and Secondary Schools’. icH&Hpsy 2016 : 2nd International Conference on Health
and Health Psychology, Portugal, July 6-9, 2016: presented at the virtual conference.

Paluckaité Ugné, Zardeckaité-Matulaitiené Kristina. Self-Disclosure on the Internet Based Communication: the
Comparison of Adolescents and Adults Perspectives. International Academic Conference ,,e-methodology*,
Poland, March 31 — April 1, 2015: presented at the conference.

Pranesimai nacionalinése konferencijose:

Zardeckaité-Matulaitien¢ K., Paluckaite U. (2019). Paaugliy dalinimasis nuotraukomis socialiniuose tinkluose:
priezastys ir rizika. Respublikiné moksliné konferencija ,,Mokinio sékmé: galimybés ir i§Stkiai*, Kaunas,
Kauno PPT ir VDU, 2019 12 03.

Paluckaité U., Zardeckaité—Matulaitiené K. (2019). Paaugliy saves atskleidimo socialiniuose tinkluose
facebook, instagram ir snapchat ypatumai. Lietuvos psichology kongresas ,,Dialogai®, Vilnius, VU, 2019 05
24-25.

PROJEKTINE VEIKLA (PASKUTINIU 5 METU)

e Mokslo projektas "Bendrojo lavinimo ir jaunimo mokykly mokiniy rizikingo elgesio
internete apraiskos bei tokio elgesio suvokimo palyginimas" (P-S-16-06) pagal
laiméta VDU klasteriy konkursg (projekto vykdytoja) (2016-2017 metai).

o Mokslo projektas "Paaugliy saves atskleidimas nuotraukomis socialiniuose tinkluose
Facebook, Snapchat ir Instagram ypatumai” (P-S-19-06) pagal laiméta VDU klasteriy
konkursa (projekto vykdytoja) (2019-2020 metai).

PROFESINES NARYSTES

PROFESINIS TOBULEJIMAS (PASKUTINIY 5 METU)

e 2019 m. liepos 8-12d. dalyvauta aasaros mokykloje ,,Introduction to Structural Equation Modelling using
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Mplus®. Utrecht university, Olandija.

2019 m. dalyvauta seminare ,,Seimos mediacija: kg pravartu Zinoti psichologams®. Lietuvos psichlogy sgjunga,
Lietuva.

2018 m. praktiné-moksliné konferencija "Kaip surasti save jvairovéje? Siuolaikin jaunimo tapatumo samprata
ir tyrimai"'. Mykolo Romerio universitetas, Lietuva.

2018 m. liepos 9-18 dienomis dalyvauta tarptautinéje vasaros mokykloje ,,Europe-China dialogue: media and
commuciation studies summer school®. Vrije Universitet Brussels (VUB), Belgija.

2017 m. Elsevier mokymai ,,Kaip parasyti gera straipsnj?*‘. Kauno technologijos universitetas (KTU), Lietuva.

2016 m. baland;j dalyvavauta kvalifikacijos tobulinimo kursuose ,,Nedarniy $ Seimy psichologinis konsultavimas
bei praktiniai grupinio darbo metodai “ (6 ak. val.), Siauliy r. §vietimo centras, Siauliai.

2016 m. sausj dalyvavauta kvalifikacijos tobulinimo kursuose ,,Salia taves vaikas — iSgirsk, pamatyk, padék* (6
ak. val.), PRSSPT suaugusiyjy $vietimo skyrius, Pasvalys.

2015 m. geguze dalyvavauta mokslingje-praktingje konferencijoje ,,Smurtas aplink mus: priezastys, pasekmés
ir sprendimo buidai, Labdaros ir paramos fondas ,,Frida“, Kaunas.

2015 m. balandj dalyvauta nacionaliniame forume ,,Jaunimo rengimas Seimai (LytiSkumo ugdymas) ar lytinis
Svietimas* (4 ak. val.), Siauliy vyskupijos Seimos centras.

2015 m. baland] dalyvavauta kvalifikacijos tobulinimo kursuose ,,Prekybos Zmonémis reiskinio atpazinimas:
nayjos formos, prevencija ir pagalba nukentéjusiems” mokymai (8 ak. val.), Tarptautiné migracijos
organizacija, Vilniaus biuras.

MOKSLINES PREMIJOS IR APDOVANOJIMAI

TARNYSTE VISUOMENEI

Skaitomos paskaitos ,,IDK ar IDC? Pavojai bendraujant internetu* Lietuvos bendrojo
ugdymo mokykly mokiniams (2016 m. — dabar).

Paskaitos tévams ir pedagogams apie Vaikq ir paaugliq naudojimosi socialiniais tinklais

VW =

Mokslinio populiarinimo straipsnis ,,Rizikingas saves atskleidimas internete — kg mano
paaugliai?** VDU tinklapyje: http://www.vdu.lt/lt/rizikingas-atsiskleidimas-internete-ka-
mano-paaugliai/ 2017 09 05.

Interviu apie vaiky ir paaugliy naudojimasi socialiniais tinklais, dienrastis “Rinkos aiksté”
2019 03 13.
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