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PAREIGOS

¢ Socialiniy moksly fakulteto Psichologijos katedros doktoranté

ISSILAVINIMAS
e 2008-2012 Vytauto DidZiojo universitetas, psichologijos bakalauras
o 2012-2014 Vytauto DidZiojo universitetas, sveikatos psichologijos magistranttira
e 2014-iki dabar Vytauto DidZiojo universitetas, psichologijos doktorantiira

MOKSLINIU TYRIMU SRITYS

Nepasitenkinimo kiino vaizdu, sutrikusio valgymo elgesio tyrimai;
Valgymo sutrikimy rizikos faktoriy tyrimai;

Pozityvaus kiino vaizdo ir prognostiniy veiksniy tyrimai,
Pozityvaus kiino vaizdo intervencijy efektyvumo tyrimai;

DARBO PATIRTIS

e  Medicinos psichologé, Kauno miesto Dainavos poliklinikos Jaunimo centras, 2015-2018

e Psichologé, Vaiky gerovés centras ,,Pastogé*, 2017-2018

e  Lektoré/Psichologe, Nr. 09.2.2- ESFA-V-729-03-0001 Projektas ,,Saugios aplinkos mokykloje kiirimas I1%,
2019

MOKSLINES PUBLIKACIJOS (PASKUTINIU 5 METU)

o Urvelyté, Eglé; Perminas, Aidas. The relationship between stress, negative affect and body image
dissatisfaction in adolescents girls // WCPCG 2016: 7th world conference on psychology, counseling and
guidance, Izmir — Turkey, 28-30 April 2016 : abstracts book. Istanbul : Association for Human, Science,
Nature, Education and Technology Academic World Education and Research Center, 2016, p. 30-30

o Urvelyté, Eglé; Perminas, Aidas. The dual pathway model of bulimia : replication and extension with
anorexia // Procedia : social and behavioral sciences. Oxford : Elsevier Ltd. ISSN 1877-0428, 2015, vol. 205,
p. 178-183. doi:10.1016/j.sbspro.2015.09.054. Prieiga per interneta: . Conference Proceedings Citation Index
(Web of Science); ScienceDirect.

e Urvelyté, Eglé; Perminas, Aidas. Mokiniy merginy perfekcionizmo ir streso jveikimo strategijy sasajos //
Psichologiniai tyrimai tarptautiniame kontekste : jaunojo mokslininko vaidmuo : 12-oji jaunyjy mokslininky
psichology konferencija, 2015 m. balandzio 24 d. : pranesimy santrauky leidinys. Vilnius : Vilniaus
universitetas, 2015. ISBN 9786094595004, p. 33-33.
emocinés prievartos ir nepasitenkinimo kiinu sgsajos // leSkoti, atrasti, dalintis : Lietuvos psichology
kongresas, 2015 m. geguzés 8-9 d. Vilnius : recenzuota kongreso medziaga. Vilnius : Lietuvos psichology
sajunga, 2015. ISBN 9786099560823, p. 108-108.
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e Urvelyté, Eglé; Perminas, Aidas. Vyresniy klasiy merginy vieniSumo ir nepasitenkinimo kiino vaizdu sgsajos
/I Psichologija: mokslu grindziama praktika zmogui ir visuomenei : Lietuvos psichology kongreso pranesimy
santrauky leidinys (2016 m. geguzés 6-7 d., VDU, Kaunas). Kaunas : Vytauto DidZiojo universitetas, 2016.
ISBN 9786094542176, p. 69-70.

e Urvelyté, Eglé; Perminas, Aidas. Vyresniy klasiy merginy patiriamo streso ir nepasitenkinimo kiino vaizdu
sasajos // Mokslas, kuris jkvepia : 13-0ji jaunyjy mokslininky psichology konferencija : prane$imy santrauky
leidinys. Vilnius : Vilniaus universitetas, 2016. ISBN 9786094596919, p. 25-25.

MOKSLINES KONFERENCIJOS (PASKUTINIU 5 METU)

PranesSimai tarptautinése konferencijose:

e E. Urvelyté, A. Perminas ,,Relationship between parental bonds and body image dissatisfaction
among female students. 8th World Conference on Psychology, Counseling and Guidance,
Turkey 2017

o  E.Urvelyté, A. Perminas ,,The relationship between psychosocial risk factors and body image
dissatisfaction in students: a theoretical model”“ VDU, Nebraska university, 2019

PraneSimai nacionalinése konferencijose:
e  E.Urvelyté, A. Perminas ,,Mokiniy merginy perfekcionizmo ir streso jveikimo strategijy
sasajos* Xlloji Jaunyjy mokslininky psichology konferencija. Vilnius (VU) 2015-

e E. Urvelyté, K. Dinigeviciuté, A. Perminas Mokiniy merginy patiriamos emocinés prievartos ir
nepasitenkinimo kiinu sgsajos*“Lietuvos psichology kongresas. Vilnius (LEU) 2015

Konferencijy organizavimas:

e  Nacionalinés VI Verslo konferencijos, kuria organizuoja MRU ir VDU, organizacinioe
komiteto naré¢ 2015 m.

PROJEKTINE VEIKLA (PASKUTINIU 5 METU)

e 2014-dabar. Dalyvavimas VDU psichologijos padaliniy klasterio temos ,,Asmens psichosocialinis
funkcionavimas ir psichologinés jo gerinimo galimybés organizacijose, ugdymo ir sveikatos institucijose*
tyrimuose

PROFESINIS TOBULEJIMAS (PASKUTINIU 5 METU)

. Matthew Bartolo paskaity ciklas "Sex Therapy" 2015,2016,2017,2018,2019,2020.

e VS] Ugdymo ir konsultavimo centras paskaita "Skyrybos. Ka i§gyvena §eima: Psichologiniai ir
teisiniai aspektai" 2015

o  Lektorés Giedrés Genevicitités-Janonienés paskaita "[sipareigojes organizacijai darbuotojas -
Siandien (ne) aktualu? 2016
VSJ Santykiy instituto paskaita "Asmenybés branda ir partnerio pasirinkimas" 2016
VS] Kupioskio raj. PASP paskaita "Savizudybiy prevencija Lietuvoje" 2015
Projekto ":Esu savo gyvenimo kalvis" baigiamoji konferencija " Jaunimas $iuolaikingje
visuomengje: i§Stukiai ir galimybeés" 2015

e |ll-0ji VDU doktoranty vasaros mokykla ,,Moksliniy projekty rengimas: biidai, formos ir
i88tikiai®, 2020

MOKSLINES PREMIJOS IR APDOVANOJIMAI

e Laimétas VDU doktoranty konkursas mokslinéms i§vykoms finansuoti 2015 m.

TARNYSTE VISUOMENEI (PASKUTINIU 5 METU)

° Vytauto DidZiojo universiteto Psichology absolventy klubo koordinatoré nuo 2014 m.
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e  Praktinis uzsiémimas ,, GroZio kultas” moksleiviams Moksleiviy dienoje VDU, 2015m.
e  Praktinis uzsiémimas , koks groZis isgelbés pasaulj?“ VDU vasaros mokykla, 2015 m.e
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