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Gyvenimo aprašymas 

PROF. Dr. LUDA ŠINKARIOVA 

Jonavos g. 66 – 329, Kaunas 

 Tel. Nr.:  +370 37 327 824 

El. paštas: liuda.sinkariova@vdu.lt 

AKADEMINĖS PAREIGOS 

• Psichologijos katedros profesorė (VDU) nuo 2016 m. 

 

IŠSILAVINIMAS 

• Biomedicinos mokslų (medicina) daktaro laipsnis, Kauno medicinos universitetas (dabar Lietuvos 

sveikatos mokslų universitetas), 2000. Disertacija „Vyresnių Kauno miesto gyventojų depresiškumo ir 

išeminės širdies ligos bei jos rizikos veiksnių sąsajos“. 

• Sveikatos psichologijos magistro laipsnis, Vytauto Didžiojo universitetas, 2007. 

• Gydytojos-psichiatrės kvalifikacija, Kauno medicinos institutas, 1989. 

 

MOKSLINIŲ TYRIMŲ SRITYS 

• Psichologinių veiksnių bei psichologinių intervencijų sąsajos su lėtinėmis ligomis sergančiųjų 

psichosocialinės reabilitacijos sėkmingumu. 

• Vaikų ir paauglių psichosocialinės adaptacijos sunkumų tyrimai.  

• Žmogaus psichikos funkcijų ir elgesio biologinių mechanizmų tyrimai. 

 

AKADEMINĖ PATIRTIS 

• Profesorė, Vytauto Didžiojo universitetas, 2015– iki dabar. 

• Docentė, Vytauto Didžiojo universitetas nuo 2004 iki 2014 m. 

• Vyresnioji mokslo darbuotoja, Vytauto Didžiojo universitetas nuo 2002 iki 2004 m. 

• Lėktorė, Vytauto Didžiojo universitetas, 2000 iki 2002 m. 

• Lektorė, Kauno medicinos universitetas, 1996 iki 2003 m. 

 

DĖSTOMI KURSAI  

• Psichiatrija (BA) 

• Biologiniai elgesio pagrindai (BA) 

• Asmenybės sutrikimų psichologija (BA) 

• Psichosocialinė reabilitacija (MA) 

• Neuropsichologija (MA) 

• Specialiųjų ugdymosi poreikių vaikų ir paauglių psichologija (MA) 

• Sveikatos psichologijos magistro studijų Specialybės praktika Nr. 2 (MA) 

• Neuromokslų vaidmuo šiuolaikinėje psichologijoje (Doktorantūros studijos) 

 

PRAKTINĖ PATIRTIS 

• Psichiatrė, Ukmergės ligoninė, 1990 – 1993.  

• Psichiatrė, Kauno psichiatrijos ligoninė, 1993 - 2000. 

• Asistentė, Kauno medicinos universitetas. Biologinių ir medicininių tyrimų institutas. Profilaktinės 

medicinos laboratorijoja. Profilaktinės medicines laboratorija, 1993 – 1995. 

• Mokslo darbuotoja, Kauno medicinos universiteto Kardiologijos institute, Medicininės psichologijos ir 

sociologinių tyrimų laboratorijoje, 1995 – 2003. 

• Psichiatrė, Individuali Vitaliaus Žuko įmonė, 2002 – 2005. 

• Psichiatrė, VŠĮ psichoterapijos konsultacijų centras, 2006 iki dabar. 
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MOKSLINĖS PUBLIKACIJOS 

Per paskutinius 5 metus:  

• Alčiauskaitė, Laura; Šinkariova, Liuda. Judėjimo negalią turinčių asmenų išsilavinimo ir užimtumo reikšmė 

prisitaikymui prie negalios // Pedagogika : mokslo darbai = Pedagogy. Vilnius: Lietuvos edukologijos 

universitetas. ISSN 1392-0340. 2018, T. 129, nr. 1, p. 112-125. Prieiga per internetą: 

<http://doi.org/10.15823/p.2018.08>. [Duomenų bazės: Scopus; Education Research Complete (EBSCO); 

Central & Eastern European Academic Source (EBSCO); MLA; IndexCopernicus; CEEOL; CSA Social 

Services Abstracts (ProQuest)]. 

• Petrolienė, Raimonda; Misiūnienė, Jurga; Šinkariova, Liuda; [Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Loreta; 

Alčiauskaitė, Laura. The effectiveness of psychological intervention in cardiac rehabilitation. Do cognitive 

abilities matter? // SGEM 2016 : 3rd international multidisciplinary scientific conference on social sciences and 

arts, 22-31 August, 2016, Albena, Bulgaria : conference proceedings. Sofia, Bulgaria: STEF92 Technology Ltd. 

ISSN 2367-5659. 2016, [no. 3], p. 383-390. [Duomenų bazės: Conference Proceedings Citation Index]. 

• Alčiauskaitė, Laura; Šinkariova, Liuda; Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Loreta; Misiūnienė, Jurga; Petrolienė, 

Raimonda. Does the transtheoretical model show health behaviour changes for patients with musculoskeletal 

disorders? // Procedia : social and behavioral sciences. Oxford: Elsevier Ltd. ISSN 1877-0428. 2015, vol. 205, 

p. 429-436. Prieiga per internetą: <https://eltalpykla.vdu.lt/1/1410>. [Duomenų bazės: Science Citation Index 

Expanded (Web of Science); Science Direct]. 

• Alčiauskaitė, Laura; Šinkariova, Liuda. Judėjimo negalią turinčių asmenų psichologinių resursų reikšmė 

prisitaikymui prie negalios // Sveikatos mokslai = Health sciences in Eastern Europe. Vilnius: Sveikatos 

mokslai. ISSN 1392-6373. 2017, T. 27, Nr. 6, p. 128-133. Prieiga per internetą: 

<https://eltalpykla.vdu.lt/handle/1/36035>. [Duomenų bazės: Academic Search Complete (EBSCO); 

IndexCopernicus]. 

• Alčiauskaitė, Laura; Šinkariova, Liuda. Motyvavimo pokalbio taikymo reumatinėmis sąnarių ligomis 

sergantiems asmenims galimybės: sisteminė literatūros analizė // Visuomenės sveikata = Public health. Vilnius: 

Higienos institutas. ISSN 1392-2696. 2017, nr. 4(79), p. 28-36. Prieiga per internetą: 

<https://eltalpykla.vdu.lt/handle/1/35612>. [Duomenų bazės: IndexCopernicus]. 

• Vildžiūnaitė, Kristina; Šinkariova, Liuda. Apatinių galūnių amputaciją patyrusių vyrų taikomų įveikos strategijų 

sąsaja su patiriamais potrauminio streso sutrikimo simptomais // Psichologija : mokslo darbai. Vilnius: Vilniaus 

universiteto leidykla. ISSN 1392-0359. 2016, T. 53, p. 78-88. Prieiga per internetą: 

<https://doi.org/10.15388/Psichol.2016.53.10033>. [Duomenų bazės: PsycINFO; Academic Search Complete 

(EBSCO); Academic Search Premier (EBSCO); Central & Eastern European Academic Source (EBSCO)]. 

• Alčiauskaitė, Laura; Šinkariova, Liuda; Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Loreta; Misiūnienė, Jurga; Petrolienė, 

Raimonda. Motyvavimo pokalbio konsultacijų efektyvumas keičiant sąnarių ligomis sergančiųjų su sveikata 

susijusį elgesį ir didinant jų saviveiksmingumą reabilitacijos laikotarpiu // Medicinos teorija ir praktika = Theory 

and practice in medicine. Vilnius: Medicinos mintis. ISSN 1392-1312. 2016, T. 22, nr. 5, p. 422-430. Prieiga 

per internetą: <https://eltalpykla.vdu.lt/1/34886>. [Duomenų bazės: Index Copernicus]. 

• Petrolienė, Raimonda; Šinkariova, Liuda; Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Loreta; Misiūnienė, Jurga; 

Alčiauskaitė, Laura. Psychometrics of the readiness to change questionnaire (RCQ): the Lithuanian version // 

Tarptautinis psichologijos žurnalas: biopsichosocialinis požiūris = International journal of psychology: a 

biopsychosocial approach. Kaunas: Vytauto Didžiojo universitetas. ISSN 1941-7233. 2016, [Nr.] 18, p. 51-69. 

Prieiga per internetą: <https://doi.org/10.7220/2345-024X.18.3>. [Duomenų bazės: IndexCopernicus; 

Academic Search Complete (EBSCO); PsycINFO (APA); CEEOL]. 

• Petrolienė, Raimonda; Šinkariova, Liuda; Karpovaitė, Dalia; Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Loreta; 

Misiūnienė, Jurga; Alčiauskaitė, Laura. The impact of psychological characteristics on the effectiveness of 

motivational interviewing based psychological counseling // European scientific journal. Macedonia: European 

scientific institute. ISSN 1857-7881. 2016, Vol. 12, no. 15, p. 95-114. Prieiga per internetą: 

<https://doi.org/10.19044/esj.2016.v12n15p95>. [Duomenų bazės: IndexCopernicus; General Science 

Collection (Gale); Academic Search Research & Development (EBSCO)]. 

• Banienė, Rasa; Šinkariova, Liuda. Moterų, sergančių krūties vėžiu, asmenybės bruožų bei streso, susijusio su 

liga, įveikimo strategijų sąsajos su sveikata susijusia gyvenimo kokybe // Sveikatos mokslai = Health sciences. 

Vilnius: "Sveikata". ISSN 1392-6373. T. 25, nr. 3, 2015, p. 11-16. Prieiga per internetą: <http://sm-

hs.eu/index.php/smhs/issue/view/43>. [Duomenų bazės: IndexCopernicus; Academic Search Complete 

(EBSCO)]. 

• Miežienė, Brigita; Šinkariova, Liuda; Adomavičiūtė, Eglė. The importance of perceived autonomy support for 

autonomous motivation in type 1 diabetes behaviour self-regulation // Tarptautinis psichologijos žurnalas: 
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biopsichosocialinis požiūris = International journal of psychology: a biopsychosocial approach. Kaunas: 

Vytauto Didžiojo universitetas. ISSN 1941-7233. 2015, [Nr.] 17, p. 57-78. Prieiga per internetą: 

<https://doi.org/10.7220/2345-024X.17.4>. [Duomenų bazės: IndexCopernicus; Academic Search Complete 

(EBSCO); PsycINFO (APA); CEEOL]. 

• Miežienė, Brigita; Šinkariova, Liuda; Jankauskienė, Rasa. Explaining the relationship between autonomy 

support and motivational process of health behavior in patients with diabetes from self-determination theory 

perspective : literature review // Ugdymas. Kūno kultūra. Sportas. Kaunas: Lietuvos kūno kultūros akademija. 

ISSN 1392-5644. 2014, nr. 2(93), p. 40-47. Prieiga per internetą: 

<http://www.lsu.lt/sites/default/files/dokuumentai/education_physical_training_a4_2014_07_02.pdf>. 

[Duomenų bazės: Central & Eastern European Academic Source (EBSCO); IndexCopernicus; SportDiscus with 

Full Text (EBSCO)]. 

• Miežienė, Brigita; Šinkariova, Liuda; Jankauskienė, Rasa. Intentions of patients with diabetes to participate in 

regular physical activity: Application of the theory of planned behavior // Baltic journal of sports & health 

sciences. Kaunas: Lietuvos sporto universitetas. ISSN 2351-6496. 2014, no. 4 (95), p. 16-23. [Duomenų bazės: 

Central & Eastern European Academic Source (EBSCO); IndexCopernicus; SportDiscus with Full Text 

(EBSCO)]. 

Kitos svarbios publikacijos: 

• Goštautas, Antanas; Šinkariova, Liuda; Gustainienė, Loreta; Perminas, Aidas; Ausmanienė, Nomeda; 

Statkevičienė, Audronė. Эффективность мероприятий по ранней психологической реабилитации больных 

ишемической болезнью сердца // Кардиология = Kardiologiya. Москва: МедиаСфера. ISSN 0022-9040. Т. 

44, no. 7 (2004), p. 35-39. [Duomenų bazės: Science Citation Index Expanded (Web of Science); MEDLINE 

(Pubmed)]; [Citav. rod.: 0,205(F) (2004)]. 

• Balsevičienė, Birutė; Šinkariova, Liuda; Andrušaitytė, Sandra [Andrusaityte, Sandra]. Do green spaces matter? 

The associations between parenting stress, child mental health problems and green spaces // Procedia : social 

and behavioral sciences. Oxford: Elsevier Ltd. ISSN 1877-0428. 2014, vol. 140, p. 511-516. Prieiga per 

internetą: <http://vddb.library.lt/obj/LT-eLABa-0001:J.04~2014~ISSN_1877-0428.V_140.PG_511-516>. 

[Duomenų bazės: Science Citation Index Expanded (Web of Science); Science Direct]. 

• Balsevičienė, Birutė; Šinkariova, Liuda. Krizių valdymo mokyklose ypatumai // Pedagogika : mokslo darbai. 

Vilnius: Vilniaus pedagoginio universiteto leidykla. ISSN 1392-0340. 2013, T. 110, nr. 2, p. 96-101. Prieiga 

per internetą: <http://www.pedagogika.leu.lt/index.php/Pedagogika/article/view/131/123>. [Duomenų bazės: 

MLA; Education Research Complete (EBSCO); Current Abstracts (EBSCO); Scopus; IndexCopernicus; 

CEEOL]. 

• Šinkariova, Liuda; Baltutienė, Alma; Gudonis, Vytautas. Tėvų, auginančių vaikus, turinčius negalę, 

depresiškumo sąsajos su vaiko negalės ypatumais // Specialusis ugdymas = Special education. Šiauliai: Šiaulių 

universiteto leidykla. ISSN 1392-5369. 2012, nr. 2(27), p. 8-16. Prieiga per internetą: 

<http://www.sumc.su.lt/images/zurnalas2012_2_27/08_sinkariova_baltutiene_gudonis_lt_doc.pdf>. 

[Duomenų bazės: MLA; Education Research Complete (EBSCO); Education Source (EBSCO); Central & 

Eastern European Academic Source (EBSCO); IndexCopernicus; Scopus]. 

• Žilinskienė, Jolanta; Šinkariova, Liuda; Perminas, Aidas. Paauglių, sergančių cukriniu diabetu, depresiškumo 

ypatybės // Medicina. Kaunas: Kauno medicinos universitetas. ISSN 1010-660X. T. 43, nr. 1 (2007), p. 65-69. 

Prieiga per internetą: <http://medicina.kmu.lt/0701/0701-09l.pdf>. [Duomenų bazės: Science Citation Index 

Expanded (Web of Science); IndexCopernicus; MEDLINE (Pubmed)]. 

• Goštautas, Antanas; Šinkariova, Liuda. Depresiškumo ir miokardo infarkto bei mirštamumo nuo šios ligos ryšys 

// Medicinos teorija ir praktika. Vilnius: “SK-Impeks”, Medicinos diagnostikos centras. ISSN 1392-1312. 2002, 

nr. 3(31), p. 182-187. [Duomenų bazės: IndexCopernicus]. 

• Goštautas, Antanas; Gustainienė, Loreta; Perminas, Aidas; Šinkariova, Liuda; Ausmanienė, Nomeda; 

Statkevičienė, Audronė. Kraujospūdžio kitimai taikant ankstyvosios psichologinės reabilitacijos priemones 

stacionaro sąlygomis // Medicinos teorija ir praktika = Theory and practice in medicine. Vilnius: “SK-Impeks”, 

Medicinos diagnostikos centras. ISSN 1392-1312. T. 8, nr. 3 (2002), p. 188-192. [Duomenų bazės: 

IndexCopernicus]. 

• Rupeikaitė, Dovilė; Šinkariova, Liuda. Senyvo ir seno amžiaus žmonių kognityvinių funkcijų sąsajos su jų 

išsilavinimu ir kompensacinių technikų naudojimu // Jaunųjų mokslininkų psichologų darbai. Vilnius: Vilniaus 

universitetas, 2013. ISSN 2029-9958. 2013, Nr. 2, p. 87-91. 

• Goštautas, Antanas [Гоштаутас, Антанас]; Šinkariova, Liuda [Шинкарева, Л.]; Perminas, Aidas [Перминас, 

A.]; Gustainienė, Loreta [Густайнене, Л.]; Pilkauskienė, Ina [Пилкаускене, И.]. Связь между 

депрессивностью, факторами риска ишемической болезни сердца и смертностью от этого заболевания 

// Обозрение психиатрии и медицинской психологии имени В.М. Бехтерева. Санкт-Петербург: 



4 | Liuda Šinkariova 

       

Издательство Media Medica. ISSN 0762-7475. 2004, no. 1, p. 15-18. Prieiga per internetą: 

<http://old.consilium-medicum.com/media/bechter/04_01/15.shtml>. 

• Šinkariova, Liuda [Шинкарева, Л.]; Goštautas, Antanas [Гоштаутас, Антанас]; Perminas, Aidas [Перминас, 

A.]; Gustainienė, Loreta [Густайнене, Л.]; Pilkauskienė, Ina [Пилкаускене, И.]. Связь психологических и 

поведенческих факторов риска со смертностью в течение 10 лет наблюдения // Обозрение психиатрии 

и медицинской психологии имени В.М. Бехтерева. Санкт-Петербург: Издательство Media Medica. ISSN 

0762-7475. 2004, no. 2, p. 11-14. Prieiga per internetą: <http://old.consilium-

medicum.com/media/bechter/04_02/11.shtml>. 

• Goštautas, Antanas [Гоштаутас, Антанас]; Šinkariova, Liuda [Шинкарева, Л.]; Perminas, Aidas [Перминас, 

A.]; Gustainienė, Loreta [Густайнене, Л.]; Ausmanienė, Nomeda [Аусманене, Н.]. Эффективность метода 

релаксации в снижении уровня депрессивности среди больных ишемической болезнью сердца // 

Вестник клинической психологии. Санкт-Петербург: Инновационное психолого-педагогическое 

объединение. ISSN 1726-6874. Т. 2, no. 1 (2004), p. 62-71. 

• Goštautas, Antanas; Gustainienė, Loreta; Perminas, Aidas; Šinkariova, Liuda; Ausmanienė, Nomeda. 

Ankstyvosios psichologinės reabilitacijos priemonių efektyvumas gydant išeminę širdies ligą // Lithuanian 

journal of cardiology. Kaunas: Institute of Cardiology. ISSN 1392-1339. Vol. 8, nr. 2 (2001), p. 65-73. 

• Goštautas, Antanas; Šinkariova, Liuda; Perminas, Aidas; Gustainienė, Loreta. Atsipalaidavimo metodo 

galimybės depresiškumui mažinti // Lithuanian Journal of Cardiology. Kaunas: Institute of Cardiology. ISSN 

1392-1339. Vol. 8, nr. 1 (2001), p. 3-8. 

• Goštautas, Antanas Zigmantas; Gustainienė, Loreta; Perminas, Aidas; Šinkariova, Liuda. A tipo elgsenos bei 

depresiškumo ryšys su padidėjusio kraujo spaudimo kitimais per profilaktinius užsiėmimus tarp moterų / A. 

Goštautas, L. Gustainienė, A. Perminas, L. Šinkariova // Lithuanian journal of cardiology. Kaunas: Institute of 

Cardiology. ISSN 1392-1339. 2000, Vol. 7, no. 1, p. 11-16. 

• Goštautas, Antanas Zigmantas; Šinkariova, Liuda. Mirtingumas priklausomai nuo kai kurių somatinių bei 

psichologinių rizikos veiksnių per 18 stebėjimo metų / A. Goštautas, L. Šinkariova // Lithuanian journal of 

cardiology. Kaunas: Institute of Cardiology. ISSN 1392-1339. 2000, Vol. 7, nr. 4, p. 19-26. 

• Goštautas, Antanas Zigmantas; Perminas, Aidas; Gustainienė, Loreta; Šinkariova, Liuda. Psichologinio 

poveikio metodų taikymo galimybės stresogeniniam elgesiui mažinti / A. Goštautas, A. Perminas, L. 

Gustainienė, L. Šinkariova // Lithuanian journal of cardiology. Kaunas: Institute of Cardiology. ISSN 1392-

1339. 2000, Vol. 7, nr. 1, p. 25-33. 

• Goštautas, Antanas Zigmantas; Šinkariova, Liuda. Savos sveikatos vertinimo, rūkymo ir depresiškumo sąsajos 

su mirtimi nuo IŠL : dešimties metų stebėjimo duomenys / A. Goštautas, L. Šinkariova // Lithuanian journal of 

cardiology. Kaunas: Institute of Cardiology. ISSN 1392-1339. 2000, Vol. 7, no. 4, p. 27-35. 

 

MOKSLINĖS KONFERENCIJOS 

Pranešimai tarptautinėse konferencijose per paskutinius 5 metus: 

• Miglė Kaminskaitė, Jovita Janavičiūtė, Inesa Lelytė, Liuda Šinkariova, Ramūnas Jokubka. Does impulsivity 

predict risky alcohol use? 10-oji lietuvos neuromokslų asociacijos konferencija Ir 2-sis regos fiziologijos, 

aplinkos ir suvokimo tarptautinis simpoziumas, 2018 m. lapkričio 30 - gruodžio 1 d.d., Vilnius. 

• Raimonda Petroliene, Liuda Sinkariova, Loreta Zajanckauskaite-Staskeviciene, Jurga Misiuniene, Laura 

Alciauskaite. Pecularities of motivation to change health behaviour. A quasi experiment experience. // 21st 

European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM). 01-06 May 2018, Vilnius. Žodinis 

pranešimas.  

• Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Jurga Misiūnienė, Laura 

Alčiauskaitė. Kvazieksperimentas: Ar individuali psichologinė pagalba naudinga kardiologinėje reabilitacijoje 

besigydančių pacientų sveikimui? // Lietuvos psichologų kongresas: Psichologija vakar, šiandien ir rytoj. 2018 

m. gegužės 17-18 d., Klaipėda. Žodinis pranešimas. 

• Liuda Šinkariova, Raimonda Petrolienė, Laura Alčiauskaitė, Jurga Misiūnienė, Loreta Zajančkauskaitė-

Staskevičienė. Does motivation to change unhealthy behaviour differs according to disease? Comparing cardiac 

and musculoskeletal patients. // 32nd Conference of EHPS: Health Psychology across the Lifespan: Uniting 

Research, Practice & Policy. 21-25 August 2018, Galway, Ireland. Žodinis pranešimas. 

• Liuda Šinkariova, Jurga Misiūnienė, Raimonda Petrolienė, Laura Alčiauskaitė, Loreta Zajančkauskaitė-

Staskevičienė. Does intelligence and memory associate with anxiety and depression in the sample of IHD 

patient’s? // 32nd Conference of EHPS: Health Psychology across the Lifespan: Uniting Research, Practice & 

Policy. 21-25 August 2018, Galway, Ireland. Stendinis pranešimas. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. The importance of self-efficacy to quality of life domains among 

mobility impaired individuals: Primary results // 20th International symposium in Psychology at UNK/VMU, 

2017 m. gruodžio 6 d., Kaunas. 



5 | Liuda Šinkariova 

       

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Psychological resources in adjustment to disability among mobility 

impaired people: a systematic literature review. // 31st Conference of EHPS: Innovative Ideas in Health 

Psychology. 2017 m. rugpjūčio 29 – rugsėjo 2 d., Padova, Italija. Stendinis pranešimas. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Are general and social self-efficacy related to reactions to disability 

among mobility impaired people? // 15th European Congress of Psychology: Psychology addressing society’s 

greatest challenges. 2017 m. liepos 11-14 d., Amsterdam, Nyderlandų karalystė. Žodinis pranešimas. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Jurga Misiūnienė, Raimonda 

Petrolienė. The Impact of Psychological Characteristics on the Effectiveness of Motivational Interviewing for 

Musculoskeletal patients // 15th European Congress of Psychology: Psychology addressing society’s greatest 

challenges. 2017 m. liepos 11-14 d., Amsterdam, Nyderlandų karalystė. Žodinis pranešimas. 

• Jurga Misiuniene, Raimonda Petroliene, Liuda Sinkariova, Laura Alciauskaite, Loreta Zajanckauskaite- 

Staskeviciene. Peculiarities of cardiac rehabilitation patients’ general intelligence. 31th International EHPS 

Conference “Innovative Ideas in Health Psychology“, 29th August – 2nd September, 2017, Padua (Italy). 

Stendinis pranešimas. 

• Jurga Misiuniene, Liuda Sinkariova, Raimonda Petroliene, Loreta Zajanckauskaite- Staskeviciene, Laura 

Alciauskaite. Links between ischemic heart disease patient’s personality traits and intelligence. 31th 

International EHPS Conference “Innovative Ideas in Health Psychology“, 29th August – 2nd September, 2017, 

Padua (Italy). Stendinis pranešimas. 

• Raimonda Petrolienė,  Liuda Šinkariova, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė,  Jurga Misiūnienė,  Laura 

Alčiauskaitė,  Vaida Šverčiauskaitė.  Motivational interviewing based psychological counseling in 

rehabilitation. Is it effective for IHD patients? // European journal of physical and rehabilitation medicine 

(Europa medicophysica) [elektroninis išteklius]: abstract book. Torino : Edizioni Minerva Medica. ISSN 1973-

9087. 2016, vol. 52, no. 2, suppl. 1, p. 361-361. (LMT projektas, žodinis pranešimas European Congress of 

Rehabilitation medicine, 2016.04.23-28). 

• Raimonda Petrolienė, Jurga Misiūnienė,  Liuda Šinkariova, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Laura 

Alčiauskaitė.  The effectiveness of psychological intervention in cardiac rehabilitation. Do cognitive abilities 

matter? // SGEM 2016 : 3rd international multidisciplinary scientific conference on social sciences and arts, 22-

31 August, 2016, Albena, Bulgaria : conference proceedings. Sofia, Bulgaria : STEF92 Technology Ltd. ISSN 

2367-5659. 2016, [no. 3], p. 1-8. (LMT projektas, žodinis pranešimas). 

• Raimonda Petrolienė, Jurga Misiūnienė, Liuda Šinkariova,  Vaida Šverčiauskaitė, Loreta Zajančkauskaitė-

Staskevičienė, Laura Alčiauskaitė.  The relationship between patients’ memory and readiness to change health 

behaviour in cardiac rehabilitation. // EHPS 2016: Behaviour change: making an inpact on health and healh 

services, 30th conference of the EHPS/DHP, 23-27 August, 2016, Aberdeen, Scotlang: conference abstracts. 

Aberdeen : European Health Psychology Society, 2016. p. 799-799. (LMT projektas, stendinis pranešimas). 

• Liuda Šinkariova, Jurga Misiūnienė, Raimonda Petrolienė, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Laura 

Alčiauskaitė, Milda Jušinskaitė. The Motivation interviewing effectiveness of health risk behavior changes for 

ischemic heart disease patients. // 13th Congress of European Forum for Research in Rehabilitation (EFRR2015) 

taking place at Marina Congress Center, Helsinki on 6 – 9 May, 2015. 

• Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova, Milda Jušinskaitė, Dalia Karpovaitė. The Link between Personality 

Traits and Health Behaviour. Can We Find It in IHD Patients? // 29th Conference of the EHPS: Principles of 

Behaviour Change in Health and Illness, 1-5 September 2015, Grand Resort, Limassol, Cyprus. 

• Brigita Miežienė, Liuda Šinkariova, Jogilė Navickaitė. Prediction of Intentions to Be Physically Active in 

Patients with Diabetes. // 29th Conference of the EHPS: Principles of Behaviour Change in Health and Illness, 

1-5 September 2015, Grand Resort, Limassol, Cyprus.  

• Liuda Šinkariova, Brigita Miežienė, Eglė Adomavičiūtė. The Importance of Perceived Autonomy Support and 

Past Behaviour for Autonomous Motivation in Diabetes Patients. // 29th Conference of the EHPS: Principles of 

Behaviour Change in Health and Illness, 1-5 September 2015, Grand Resort, Limassol, Cyprus. 

• Liuda Šinkariova, Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Gender And Age Differences In Reactions To 

Disability Among Mobility Impaired People. // 29th Conference of the EHPS: Principles of Behaviour Change 

in Health and Illness, 1-5 September 2015, Grand Resort, Limassol, Cyprus. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Using motivational interviewing in musculosceletal healthcare: a 

systematic review. // 14th European Congress of Psychology, 7-10 July 2015, Milan, Italy. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Jurga Misiūnienė, Raimonda 

Petrolienė. Does the Transtheoretical Model Show Health Behaviour Changes for patients with musculoskeletal 

disorders? // 6th World Conference on Psychology, Counseling and Guidance, WCPCG-2015, Queen Elizabeth 

Elite Suite Hotel & SPA Convention Center, Antalya, Turkey, 14 - 16 May 2015. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Self-efficacy, perceived social support and sociodemographic factors 

among mobility impaired people. // 14th European Congress of Psychology, 7-10 July 2015, Milan, Italy. 
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• Brigita Mieziene, Liuda Sinkariova. Predicting physical activity of elderly who suffers from type 2 diabetes // 

International Scientific Symposium In collaboration with the European Group for Research into Elderly and 

Physical Activity // The 3-dimensional effect of physical activity in old age – physical, mental and emotional, 

12 -13 November 2015, Kaunas, Lithuania. 

• Birutė Balsevičienė, Liuda Šinkariova. Aplinkos poveikis vaikų psichologinei raidai : teoriniai modeliai. 

Žmogaus ir gamtos sauga : 20 - tarptautinės mokslinės-praktinės konferencija, 2014, gegužės 7-9 d. Human and 

nature safety : proceedings of the 20th international scientific-practice conference. Kaunas. 

• Brigita Miežienė, Liuda Šinkariova. Testing an integrated model of the theory of planned behaviour and self-

determination theory for patients with diabetes physical activity behavior. 28th conference of the European 

Health Psychology Society, 2014, rugpjūčio 26-30, Innsbruck. 

• Milda Jušinskaitė, Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova. Does the Transtheoretical Model Show Health 

Behaviour Changes for Ischemic Heart Disease Patients? 28th conference of the European Health Psychology 

Society, 2014, rugpjūčio 26-30, Insbruck. 

• Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova, Milda Jušinskaitė. The transtheoretical model as a method to show 

health behavior changes: a pilot study. 14th International Symposium: Recent Research Topics in Psychology: 

International Experience USA/VDU“, Kaunas, 2014, gruodžio 9 d. Kaunas. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. The importance of general and social self-efficacy to acceptance of 

disability among mobility impaired people // Innovation in behavioral medicine. 13th International congress of 

behavioral medicine. 2014, rugpjūčio 20-23 d. Groningen, The Netherlands. 

• Birutė Balsevičienė, Liuda Šinkariova. The Associations between Parenting Stress and ADHD Symptoms in 

Children. 36 th Annual Conference of International School Psychology Association, 2014 liepos 15-18 d., 

Kaunas, Lietuva. 

• Aušra Juknelytė, Rūta Černiauskaitė, Liuda Šinkariova, Eglė Milinavičienė, Ilona Bagdonė. The changes of 

ilness perception, negative emotions and arterial blood pressure applying the method of expressive writing in 

the patients of ischemic heart didease. 19th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, 2014, 

gegužės 26-31 d. Marselis, Prancūzija. 

Pranešimai nacionalinėse konferencijose per 5 paskutinius metus: 

• Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Jurga Misiūnienė, Laura 

Alčiauskaitė.  Kvazieksperimentas: ar individuali psichologinė pagalba naudinga Kardiologinėje reabilitacijoje 

besigydančių pacientų sveikimui? Lietuvos psichologų kongresas ,,Psichologija vakar, šiandien, rytoj“, 2018 

m. gegužės 17-19 d.d. KU (Klaipėda, Lietuva). 

• Odeta Šakėnaitė, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Liuda Šinkariova, Jurga Misiūnienė, Raimonda 

Petrolienė, Laura Alčauskaitė. Sergančiųjų širdies ir kraujagyslių ligomis nerimo ir depresiškumo skirtumai 

pagal demografinius rodiklius. Ketvirtoji nacionalinė jaunųjų sociologų ir antropologų konferencija ,,Aktualūs 

sociologijos ir antropologijos tyrimai: problemos ir kontekstai“, 2018 m. balandžio 20 d., VDU (Lietuva). 

Žodinis pranešimas. 

• Liuda Šinkariova, Laura Alčiauskaitė, Petrolienė Raimonda, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Jurga 

Misiūnienė. Ar motyvavimo pokalbio konsultacijos yra veiksmingos didinant lėtinėmis ligomis sergančiųjų 

motyvaciją keisti su sveikata susijusį elgesį? // Lietuvos psichologų kongresas: Psichologija tradicijų ir inovacijų 

sandūroje. 2017 m. gegužės 11-13 d., Vilnius. Žodinis pranešimas. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Ar šeimos ir draugų teikiama parama siejasi su asmenų, turinčių fizinę 

negalią, subjektyviai vertinama sveikata? // Psichologija kitų mokslų kontekste. Jaunųjų mokslininkų 

psichologų konferencija, 2017 m. balandžio 21 d., Vilnius. Žodinis pranešimas. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Jurga Misiūnienė, Raimonda 

Petrolienė. Ar emocinė būsena yra susijusi su motyvavimo pokalbio konsultacijų veiksmingumu keičiant 

sąnarių ligomis sergančiųjų sveikatai žalingą elgesį? // X nacionalinė doktorantų mokslinė konferencija 

“Mokslas-sveikatai”, 2017 m. balandžio 7 d., Kaunas, LSMU. Žodinis pranešimas. 

• Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova,  Vaida Šverčiauskaitė,  Jurga Misiūnienė,  Loreta Zajančkauskaitė-

Staskevičienė,  Laura Alčiauskaitė. Ar siejasi pacientų pasirengimas keisti su sveikata susijusį elgesį su jų 

asmenybės bruožais? Kardiologinės reabilitacijos patirtis. // Psichologija: mokslu grindžiama praktika žmogui 

ir visuomenei: Lietuvos psichologų kongreso pranešimų santraukų leidinys. Kaunas: Vytauto Didžiojo 

universitetas, 2016. ISBN 9786094542176. p. 15-16. (LMT projektas, žodinis pranešimas). 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova, Jurga Misiūnienė, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė,  Raimonda 

Petrolienė.  Motyvavimo pokalbio taikymo galimybės ir nuotaikos reikšmė keičiant sąnarių ligomis sergančiųjų 

su sveikata susijusį elgesį. // Psichologija: mokslu grindžiama praktika žmogui ir visuomenei : Lietuvos 

psichologų kongreso pranešimų santraukų leidinys Kaunas: Vytauto Didžiojo universitetas, 2016. ISBN 

9786094542176. p. 17-17. (LMT projektas, žodinis pranešimas. 
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• Liuda Šinkariova, Brigita Miežienė. Sergančiųjų cukriniu diabetu  motyvacija su fiziniu aktyvumu susijusiam 

elgesiui. // Psichologija: mokslu grindžiama praktika žmogui ir visuomenei: Lietuvos psichologų kongreso 

pranešimų santraukų leidinys. Kaunas : Vytauto Didžiojo universitetas, 2016. ISBN 9786094542176. p. 18-19. 

(LMT projektas, žodinis pranešimas. 

• Dalia Karpovaitė, Liuda Šinkariova, Raimonda Petrolienė, Jurga Misiūnienė, Loreta Zajančkauskaitė-

Staskevičienė, Laura Alčiauskaitė. Motyvavimo pokalbio taikymo galimybės ir nuotaikos reikšmė koreguojant 

išemine širdies liga sergančių pacientų su sveikata susijusį elgesį. // Lietuvos psichologų kongresas:ieškoti, 

atrasti, dalintis, 2015 Vilnius.  

• Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova, Dalia Karpovaitė, Jurga Misiūnienė, Loreta Zajančkauskaitė-

Staskevičienė, Laura Alčiauskaitė. IŠL pacientų, konsultuotų motyvavimo pokalbiu, asmenybės bruožų ir 

elgesio ypatumai. // Lietuvos psichologų kongresas:ieškoti, atrasti, dalintis, 2015 Vilnius. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Nerimas ir depresija: Emociniai prisitaikymo prie judėjimo negalios 

aspektai. // XII-OJI Jaunųjų mokslininkų psichologų konferencija. Psichologiniai tyrimai tarptautiniame 

kontekste: Jaunojo mokslininko vaidmuo, 2015 m. balandžio 24 d. Vilniaus universitetas.  

• Liuda Šinkariova, Milda Jušinskaitė, Raimonda Petrolienė. Išemine širdies liga sergančiųjų sveikatos rodikliai 

ir ketinimai keistis. Ar tai susiję? Lietuvos psichologų kongresas "Quo Vadis, Psichologija?", 2014, gegužės 9-

10 d. Kaunas.  

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Saviveiksmingumo reikšmė keičiant reumatinėmis ligomis sergančiųjų 

sveikatai žalingą elgesį.Lietuvos psichologų kongresas "Quo Vadis, Psichologija?", 2014, gegužės 9-10 d. 

Kaunas. 

• Evelina Vasiljeva, Liuda Šinkariova. Pacientų, sergančių trišakio nervo neuralgija, skausmo įveikos būdų ir 

pykčio išgyvenimo sąsajos su skausmo intensyvumu. Lietuvos psichologų kongresas "Quo Vadis, 

Psichologija?", 2014, gegužės 9-10 d. Kaunas.  

• Liuda Šinkariova, Raimonda Petrolienė, Loreta Zajančkauskaitė-Staskevičienė, Laura Alčiauskaitė, Jurga 

Misiūnienė. Motyvavimo pokalbio veiksmingumas formuojant išemine širdies liga sergančiųjų elgesį, susijusį 

su sveikata, psichosocialinės reabilitacijos procese. Klasterio "Asmens psichosocialinis funkcionavimas ir 

psichologinės jo gerinimo galimybės organizacijose, ugdymo ir sveikatos institucijose" vykdomų mokslinių 

tyrimų metodologinis seminaras, 2014, vasario, 28 d. Kaunas.  

• Liuda Šinkariova. Motyvavimo pokalbio efektyvumo vertinimas, keičiant lėtinėmis ligomis sergančiųjų 

sveikatai žalingą elgesį. Klasterio "Asmens psichosocialinis funkcionavimas ir psichologinės jo gerinimo 

galimybės organizacijose, ugdymo ir sveikatos institucijose" vykdomų mokslinių tyrimų metodologinis 

seminaras, 2014, lapktičio, 28 d. Kaunas. 

• Milda Jušinskaitė, Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova. Motyvavimo pokalbio galimybės keičiant 

sergančiųjų išemine širdies liga sveikatai nepalankų elgesį: žvalgomasis tyrimas. XI Jaunųjų mokslininkų 

psichologų konferencija. 2014, balandžio 25 d., Vilnius. 

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Sveikatai naudingo elgesio reikšmė skatinant reumatinėmis sąnarių 

ligomis sergančių asmenų prisitaikymą prie negalios // Tarpdisciplininis diskursas socialiniuose moksluose – 4, 

2014, lapkričio 7 d., Kaunas.  

• Laura Alčiauskaitė, Liuda Šinkariova. Judėjimo negalią turinčių asmenų saviveiksmingumo ir suvokiamos 

socialinės paramos sąsajos su sociodemografiniais veiksniais // Tarpdisciplininis diskursas socialiniuose 

moksluose – 4, 2014 m. lapkričio 7 d., Kaunas.  

• Milda Jušinskaitė, Raimonda Petrolienė, Liuda Šinkariova. Motyvavimo pokalbio galimybės keičiant 

sergančiųjų išemine širdies liga sveikatai nepalankų elgesį. II-ji mokslinė konferencija Šiuolaikinė mokyklinė, 

organizacinė ir sveikatos psichologija VDU magistrų darbuose, 2014 m. gegužės 22 d., Kaunas.  

 

PROJEKTINĖ VEIKLA (PER PASKUTINIUS 5 METUS) 

• Projekto EK 7 BP „The Human Early – Life Exposome – novel tools and methods for integrating early – life, 

environmental exposures and impact on child health across Europe (HELIX) Nr. 308333, vyr. mokslo 

darbuotoja, 2012 – 2016. 

• Projektas ,,Motyvavimo pokalbio efektyvumo vertinimas, mažinant lėtinėmis ligomis sergančiųjų rizikos 

veiksnius". Nr. MIP – 14400. Projekto koordinatorius: VDU. Pareigos: mokslo darbuotoja-tyrėja. 2014-2016. 

• VDU klasterių mokslinio projekto P-S-13-10 "Motyvavimo pokalbio veiksmingumo ir asmenybės bruožų 

sąsajos formuojant išemine širdies liga sergančiųjų elgesį, susijusį su sveikata" vadovė, 2014 – 2015 m. 

• VDU klasterių mokslinio projekto P-S-13-06 „Sergančiųjų diabetu motyvacija sveikatai palankiam elgesiui“ 

vadovė, 2014 – 2015 m. 

• VDU klasterių mokslinio projekto P‐S‐16‐10 "Judėjimo negalią turinčių asmenų psichologinių resursų reikšmė 

negalios priėmimui", 2016‐2017 m. 
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PROFESINĖS NARYSTĖS 

• Lietuvos Neuromokslų asociacijos narė (nuo 2011 m.). 

MOKSLININKŲ RENGIMAS 

• Vytauto Didžiojo universiteto su Mykolo Romerio universitetu psichologijos mokslo krypties doktorantūros 

komiteto narė. 

Apgintos disertacijos: 

• Brigita Miežienė. Integruoto apsisprendimo ir planuoto elgesio teorijų modelio taikymas sergančiųjų cukriniu 

diabetu glikemijos kontrolės motyvacijai ir elgesiui paaiškinti. (Psichologija 06S). VDU, Kaunas, 2016.  

• Raimonda Petrolienė. Motyvavimo pokalbio veiksmingumas stiprinant sergančiųjų išemine širdies liga 

motyvaciją keisti sveikatai nepalankų elgesį reabilitacijos laikotarpiu. (Psichologija 06S). VDU, Kaunas, 2017. 

Rengiamos disertacijos: 

• Laura Alčiauskaitė. Negalios priėmimo svarba judėjimo negalią turinčių asmenų psichologinių resursų 

sąveikoms su psichologine gerove dinaminio modelio kontekste. 

Daktaro disertacijos gynimo tarybos narė ir oponentė: 

• Romerio universiteto Ingos Truskauskaitės – Kunevičienės daktaro disertacijos „Paauglių klestėjimo skatinimas 

mokyklos aplinkoje: ilgalaikiai pozityviosios jaunimo raidos intervencijos efektai ir poveikio mechanizmai“ 

tarybos narė, 2017 spalio 17 d. 

• VU Olgos Zamalijevos daktaro disertacijos „Sergančiųjų lėtinėmis ligomis gydymo nurodymų laikymąsi 

prognozuojantys veiksniai“ tarybos narė, 2016 kovo 4 d. 

• VDU Ievos Pečiulienės daktaro disertacijos „Asmenybės bruožų reikšmė studentų streso mažinimui dviem 

atsipalaidavimo metodais“ tarybos narė, 2015 lapkričio 27 d. 

• LSMU Aidos Kunigėlienės daktaro disertacijos „Išgyvenusių po mėginimo žudytis ir gydytų psichiatrijos 

stacionare pacientų mėginimo žudytis ypatumai, pobūdis, jų sąsajos su psichikos sutrikimais ir socialinėmis–

demografinėmis chatakteristikomis“ oponentė, 2014 birželio 20 d.  

• LSMU Loretos Kalasūnienės daktaro disertacijos „Biologinių ir aplinkos veiksnių sąsajos su intelektine negalia 

ir kognityvinėmis funkcijomis bei asmenybės bruožais“ oponentė, 2014 rugpjūčio 22 d. 

• VU Rimos Breidokienės  daktaro disertacijos „Ankstyvosios savireguliacijos biologiniai ir psichosocialiniai 

veiksniai“ tarybos narė, 2014 spalio 24 d. 

 

PROFESINIS TOBULĖJIMAS (PER PASKUTINIUS 5 METUS) 

Pratęsta gydytojo-psichiatro licencija (iki 2019 m.) 

Dalyvavimas konferencijose, seminaruose, mokymuose: 

• Vieša Čikagos Loyolos universiteto prof. K. Tyson McCrea paskaita „Traumų teiruja ir jos taikymas, 

konsultuojant suaugusius ir vaikus“, 2018 rugsėjo 20 d. 

• VDU konferencija Sėkmingas senėjimas: kaip mes jį suprantame?-2, 2018 rugsėjo 29 d. 

• Kas mėnesį moderuojamos Mokslinės diskusijos - video konferencijos su Mičigano universitetu (klinikinių 

atvejų pristatymai) nuo 2017 m. balandžio mėn. iki dabar. Mountly International Psychiatry Case Conference. 

• 5th Baltic-Nordic School in Neuroinformatics BNNI 2017. Theoretical modelling of brain functions in 

neurological and psychiatric disorders: Advancing future neuroscience and medicine through Neuroinformatics 

methods. LSMU, 2017 m. lapkričio 6 - 7 d. 

• 9th International Conference of Lithuanian Neuroscience Association “Neurodiversity: From Theory to 

Clinics”. LSMU, 2017 m. gruodžio 1 d. 

• VDU Psichologų absolventų klubo paskaitoje-diskusijoje Psichologijos studijų ir karjeros galimybės Anglijoje, 

2017 m. lapkričio 17 d. 

• Mokslinė-praktinė konferencija "Psichologija: mokslu grindžiama praktika žmogui ir visuomenei", 2016 

gegužės 06-07 d., Kaunas.  

• Seminaras "Asmenybės branda ir partnerio pasirinkimas", 2016 spalio 13 d. 

• Paskaitų ciklas "Seksualinių problemų psichologinės priežastys ir gydymas", 2016 kovo 21-24 d. 

• Vieša Mičigano universiteto prof. L. Bieliausko paskaita „Sveikas senėjimas“, 2016 gruodžio 15 d. 

• Dalyvavimas VDU PA klubo organizuotame seminare "Vaikystės pasaulio labirintai",  2014 m. sausio 14 d. 

• Profesinės dirbtuvės psichologams "Pagalba šeimai priimant šiandienos iššūkius", 2014 m. kovo 28 d., Kaunas, 

VDU. 

• 6-ji Lietuvos neuromokslų asociacijos konferencija, 2014 gruodžio 5 d., Vilnius. 

• XI - ji Jaunųjų mokslininkų psichologų konferencija "Psichologiniai tyrimai. Reikšmė visuomenei - iššūkis 

tyrėjui", 2014 m. balandžio 25 d., VU, Vilnius. 
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DIDAKTINĖ VEIKLA 

• Mokomoji knyga “Bendroji psichopatologija”, 2007.82 psl. ISBN – 978-9955-12-174-9. 

• Mokomoji knyga “Vaikų ir paauglių psichopatologija”, 2010. 112 psl. ISBN - 978-9955-12-645-4. 

 

KITA (PER PASKUTINIUS 5 METUS): 

Konferencijų organizavimas: 

• Studentų iniciatyva parengtos mokslinės konferencijos Neuropsichologija – ką gali mūsų smegenys? 

Organizacinis ir mokslinis vadovas, 2019 m. kovo 1 d. 

• Studentų iniciatyva parengtos mokslinės konferencijos Neuropsichologija - tai tik mokslas ar ir kasdienybė? 

Organizacinis ir mokslinis vadovas, 2018 m. sausio 28 – 29 d. 

• New Approaches to Improving Health Care Education: Today and Tomorrow: 4th International Scientific 

Conference, 2013 m. spalio 17-18 d., Ryga. Latvijos universitetas, Rigos medicinos kolegija, organizacinio 

komiteto narė. 

• Lietuvos psichologų kongreso "Psichologija: mokslu grindžiama praktika žmogui ir visuomenei" organizacinio 

komiteto narė, Kaunas, 2016 m. gegužės 6-7 d. 

• Lietuvos psichologų kongreso simpoziumo "Sergančiųjų somatinėmis ligomis psichologiniai sunkumai ir jų 

įveika" pirmininkė ir moderatorė,  Kaunas, 2016 m.  gegužės 06 d. 

Užsiėmimų, seminarų vedimas, organizavimas: 

• LIPSA'os organizuota paskaita "Autizmas ir šizofrenija: kas tai ir dėl ko?", 2018 m. sausio 31 d. 

• LIPSA'os organizuota paskaita "Asmenybės sutrikimai - kas tai?", 2017 spalio 20 d. 

• LIPSA'os organizuotas paskaitų ciklas A, B ir C grupių asmenybės sutrikimai, 2017 lapkričio 14 d., 21 d., 27 d. 

• Renginys "Priklausomybių prevencijos savaitė". Paskaita Abromiškių reabilitacijos ligoniams: Alkoholio 
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