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ISSILAVINIMAS

e Psichologijos doktorantiiros studijos, Vytauto Didziojo universitetas, nuo 2012 m. iki
dabar.

e Podiplominés studijos, Bazinio lygio Gestaltiné psichoterapija, VS Praktinés
psichologijos studijy centras, Vilnius, 2009 m.

e Psichologijos magistro laipsnis, Sveikatos psichologijos programa, Vytauto Didziojo
universitetas, 2008 m.

o Psichologijos bakalauro laipsnis, Vytauto DidZiojo universitetas, 2005 m.

MOKSLINIU TYRIMU SRITYS

e Sveikatos psichologija.

e Psichosocialiné reabilitacija.

e Motyvavimo pokalbio veiksmingumo tyrimai keiciant iSemine Sirdies liga serganciyjy su
sveikata susijusj elges;.

AKADEMINE PATIRTIS

o Agsistenté, Vytauto Didziojo universitetas, 2012-2016 m.

DESTOMI KURSAI

e Psichologija (BA)
e Pedagoginé psichologija (BA)

e Psichosocialinés reabilitacijos metodai (MA)

MOKSLINES PUBLIKACIJOS

e Petroliené, Raimonda, Motivational interviewing : theoretical model and working
mechanism. // Social transformations in contemporary society (STICS) : proceedings of
an international scientific conference for young researchers [elektroninis iSteklius].
Vilnius : Mykolo Romerio universitetas. ISSN 2345-0126. 2013, [t.] 1(1), p. 61-69.
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e Petrolien¢, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Ekspresyvaus ra§ymo taikymo galimybés
iSemine Sirdies liga sergantiesiems. // Jaunyjy mokslininky psichology darbai. Vilnius :
Vilniaus universitetas. ISSN 2029-9958. 2013, Nr. 2, p. 77-79.

e Aliauskaite, Laura, Sinkariova, Liuda, ZajancCkauskaité, Loreta, Misifiniené, Jurga,
Petrolien¢, Raimonda, Does the transtheoretical model show health behaviour changes
for patients with musculoskeletal disorders? // Procedia : social and behavioral sciences.
Oxford : Elsevier Ltd. ISSN 1877-0428. 2015, vol. 205, p. 429-436.

MOKSLINES KONFERENCIJOS

e Petroliené, Raimonda, Petrolis, Robertas, Factors influencing rehabilitation outcomes. //
Psychology and health. London : Routledge, Taylor & Francis Group. ISSN 0887-0446.
Vol. 27, suppl. 1, 2012, p. 304-305. (stendinis prane$imas)

e Petroliené, Raimonda, Pacienty psichologinés gyvenimo kokybés kitimai reabilitaciniu
gydymo laikotarpiu. // Mokslas praktikai - praktika mokslui : Lietuvos psichology
kongresas, 2012 m. geguzés 10-13 d., Klaipéda : recenzuotas kongreso pranesimy
santrauky leidinys. Klaipéda: Zemaitijos spauda, 2012. ISBN 9789955839477. p. 102-
103. (Zodinis pranesimas)

o Sinkariova, Liuda, Petroliené, Raimonda, Motivational interviewing in ischemic heart
disease patients clinic : applicability and effectiveness. // Aktualitates veselibas apripes
izglitibas pilnveide: miisdienas un nakotne : 4. starptautiskas zinatniskas konferences
rakstu krajums = New approaches to improving health care education: today and
tomorrow : 4th international scientific conference, abstracts. Riga : LU Rigas Medicinas
koledza, 2013. p. 47-47. (zodinis pranesimas)

e Petroliené, Raimonda, Motivational interviewing : theoretical model and working
mechanism. // Social transformations in contemporary society (STICS) : proceedings of
an international scientific conference for young researchers [elektroninis iSteklius].
Vilnius : Mykolo Romerio universitetas. ISSN 2345-0126. 2013, [t.] 1(1), p. 61-69.
(zodinis pranesimas)

e Petrolien¢, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Ekspresyvus raSymas : teorinis modelis ir
veikimo mechanizmas. // Psichologija sveikatai ir gerovei : Lietuvos psichology
kongresas, 2013 m. balandzio 25-27 d., Vilnius : kongreso pranesimy santrauky leidinys.
Vilnius : Vilniaus universiteto leidykla, 2013. ISBN 9786094591945. p. 48-48. (zodinis
pranesimas)

e Petroliené, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Ekspresyvaus radymo taikymo galimybés
iSemine Sirdies liga sergantiesiems. // Jaunyjy mokslininky psichology darbai. Vilnius :
Vilniaus universitetas. ISSN 2029-9958. 2013, Nr. 2, p. 77-79. (zodinis pranes$imas)

e Petrolien¢, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Motivational interviewing effect on ischemic
heart disease patients : aliterature review. // Psychology and health. London : Routledge,
Taylor & Francis Group. ISSN 0887-0446. Vol. 28, suppl. 1, 2013, p. 136-136. (zodinis
pranesimas)

o Sinkariova, Liuda, Jusinskaité, Milda, Petroliené, Raimonda, I§emine $irdies liga
serganciyjy sveikatos rodikliai ir ketinimai keistis. Ar tai susij¢? / Quo vadis,
psichologija? : kongreso pranesimy santrauky leidinys, 2014, geguzés 9-11 d., Kaunas.
Kaunas : Lietuvos sveikatos moksly universitetas, 2014. ISBN 9789955153481. p. 26-27.
(zodinis pranesimas)

e Jusinskaité, Milda, Petroliené, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Motyvavimo pokalbio
galimybés keiciant serganciyjy iSemine Sirdies liga sveikatai nepalanky elges; :
zvalgomasis tyrimas. // JMPK 2014 : Psichologiniai tyrimai. Reik§mé visuomenei -
25 d., Vilnius : prane$imy santraukos. Vilnius : Vilniaus universitetas, 2014. ISBN
978609459178. p. 14-15. (zodinis pranesimas)

e Jusinskaité, Milda, Petroliené, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Does the Transtheoretical
Model Show Health Behaviour Changes for Ischemic Heart Disease Patients? // Beyond
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prevention and intervention: increasing well-being : 28th conference, Innsbruck, Austria.
Insbruk : European Health Psychology Society, 2014. p. 1-1. (stendinis pranes$imas)

e Petroliene, Raimonda, Jusinskaite, Milda, Sinkariova, Liuda, The transtheoretical model
as a method to show health behaviour changes: a pilot study // Resent research topics in
psychology: international experience: International symposium, 2014 m. gruodzio 9 d.,
Kaunas. (zodinis praneSimas)

o Sinkariova, Liuda, MisiGiniené, J urga, Petroliené, Raimonda, Zajanckauskaité, Loreta,
AlCiauskaité, Laura, Jusinskaité, Milda, The Motivation interviewing effectiveness of
health risk behavior changes for ischemic heart disease patients. // EFRR2015 : beeing,
doing, participating : 13th congress of European forum for research in rehabilitation,
Helsinki, Finland, 6-9 May 2015 : book of abstracts. Helsinki : University of Helsinki.
ISBN 9789529355488. p. 80-80. (stendinis pranesimas)

e Petrolien¢, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Juinskaite, Milda, Karpovaité, Dalia, The
Link between personality traits and health behaviour. Can we find it in IHD patients? //
EHPS 2015 : Principles of behaviour change in health and illness : 29th conference of the
EHPS, 1st - 5th September 2015, Limassol - Cyprus : conference abstracts. Cyprus :
European Health Psychology Society, 2015. p. 106-106. (Zodinis prane$imas)

e Petrolien¢, Raimonda, Sinkariova, Liuda, Karpovaité, Dalia, Misitiniené, Jurga,
Zajanckauskaité, Loreta, Al&iauskaité, Laura, ISL pacienty, konsultuoty motyvavimo
pokalbiu, asmenybés bruozy ir elgesio ypatumai. // leSkoti, atrasti, dalintis : Lietuvos
psichology kongresas, 2015 m. geguzés 8-9 d. Vilnius : recenzuota kongreso medziaga.
Vilnius : Lietuvos psichology sajunga, 2015. ISBN 9786099560823. p. 68-68. (Zodinis
pranesimas)

e Karpovaite, Dalia, Sinkariova, Liuda, Petroliené, Raimonda, Misitiniené, Jurga,
ZajancCkauskaité, Loreta, AlCiauskaité, Laura, Motyvavimo pokalbio taikymo galimybés
ir nuotaikos reikSmé koreguojant iSemine Sirdies liga serganciy pacienty su sveikata
susijusj elgesi. // Ieskoti, atrasti, dalintis : Lietuvos psichology kongresas, 2015 m.
geguzés 8-9 d. Vilnius : recenzuota kongreso medziaga. Vilnius : Lietuvos psichology
sajunga, 2015. ISBN 9786099560823. p. 58-58. (zodinis pranesimas)

e AlGiauskaité, Laura, Sinkariova, Liuda, Zajan¢kauskaité, Loreta, Misitiniené, Jurga,
Petrolien¢, Raimonda, Does the transtheoretical model show health behaviour changes
for patients with musculoskeletal disorders? // Procedia : social and behavioral sciences.
Oxford : Elsevier Ltd. ISSN 1877-0428. 2015, vol. 205, p. 429-436. (stendinis
pranesimas)

PROJEKTINE VEIKLA

e VDU Kklasteriy mokslinis projektas ,,Motyvavimo pokalbio veiksmingumo ir asmenybés
bruozy sgsajos formuojant iSemine Sirdies liga serganciyjy elgesj, susijusj su sveikata™ Nr. P-
S-13-11, 2013-2014 m.

e LMT mokslininky grupiy projektas ,,Motyvavimo pokalbio efektyvumo vertinimas,
mazinant létinémis ligomis serganciyjy rizikos veiksnius“ Nr. MIP-081/2014, 2014-2016 m.

PROFESINES NARYSTES

e Lietuvos psichology sajungos naré nuo 2011 m.
e Kauno miesto savivaldybés Zalingy jprociy prevencijos komisijos naré nuo 2012 m.

e EuroPsy sertifikatas klinikinés ir sveikatos/edukacinés psichologijos srityje nuo 2015 m.

PROFESINIS TOBULEJIMAS

e PhD Frank Thomas seminaras ,,Postmodern practices in family therapy*. Vytauto
Didziojo universitetas, 2012 09 24.
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e PhD Brett Laursen seminaras ,,Meta-Analysis“. Mykolo Romerio universitetas, 2012 09
27-28.

e Prof. Jon Carlson seminaras ,,Niekada nebiik vienisas“. Vytauto DidZiojo universitetas,
2012 10 05.

e Praktiné-metodiné konferencija ,,Mergai¢iy, motery psichikos sveikata Siandien®.
Lietuvos sporto universitetas, 2012 10 09.

e 7-0ji Baltijos saliy fizinés medicinos ir reabilitacijos asociacijos konferencija. Vilniaus
universitetas, 2012 11 30-12 01.

e PhD Ulpukka Isopahkala-Bouret seminaras ,,Narrative Analysis“. Mykolo Romerio
universitetas, 2013 01 21-25.

e S. Frenkel seminaras. Vytauto DidZiojo universitetas, 2013 04 10.

e Tarptautiné moksliné-praktiné konferencija ,,Psichologinés gerovés ypatumai socio-
ekonominiy transformacijy kontekste*. Mykolo Romerio universitetas, 2013 05 16.

e Dr. Aurelijos Stelmokienés seminaras ,,Drakonas numiré, tegyvuoja drakonas*. Vytauto
Didziojo universitetas, 2013 05 31.

o Kilasterio ,,Asmens psichosocialinis funkcionavimas ir psichologinés jo gerinimo
galimybés organizacijose, ugdymo ir sveikatos institucijose” vykdomy moksliniy tyrimy
metodologiniai seminarai. Vytauto DidZiojo universitetas, 2012-2015 m.

e Motyvavimo pokalbio mokymai ,,Introduction & Update®. Cardiff universitetas, Jungtiné
Karalyste, 2013 07 22-23.

o E. Ortega seminaras ,,Setting up research projects considering the limits of inferential
statistical and research methods®. Vytauto DidZiojo universitetas, 2013 10 04.

o A. Pundzevi¢ienés seminaras ,,Vaikystés pasaulio labirintai“. Vytauto DidZiojo
universitetas, 2014 01 14.

e Dr. L. Zajanckauskaités-Staskevicienés paskaita ,,Supervizijos: teoriniai ir praktiniai
aspektai®. Vytauto Didziojo universitetas, 2014 11 28.

e Konferencija ,,Zmogus, verslumas, organizacija: paslaugas senyvo amziaus zmonéms
teikianciy organizacijy plétros galimybés®. Vytauto DidZiojo universitetas, 2015 04 23.

e V. Narkevicienés ir A. Kerpaités seminaras ,,Psichologiné pagalba intelekto sutrikima
turintiems vaikams®. Vytauto DidzZiojo universitetas, 2015 05 12.

e PrieSkonferencinis EHPS Konstadina Griva ir Graeme Horridge seminaras ,,Motivational
Interviewing in Health Care — willing ready and able to change health behaviours®.
Limasolis (Kipras), 2015 09 01.

e A.Kukenienés ir V. Sap diskusijoje ,,Savizudybiy prevencija Lietuvoje®. Viytauto
Didziojo universitetas, 2015 09 10.

MOKSLINES PREMIJOS IR APDOVANOJIMALI

o VDU aktyviausio doktoranty ir jaunyjy mokslininky konkurso premija uz 2013 ir 2014 m.
pasiekimus (VDU Rektoriaus jsak. 2014 02 11 Nr. 52 ir 2015 02 19 Nr. 49).

e Gautas LMT finansavimas mokslinei iSvykai (reg. Nr. DOC-14106, 2014 m.).

e Laiméta LMT skiriama doktoranto stipendija uz akademinius pasiekimus (reg. Nr. DOK-
15010, 2015 m.).

TARNYSTE VISUOMENEI

e Paskaita moksleiviams apie psichologo darba renginyje ,,Mokiniy akademija“ 2012 m.
spalio 20 d.
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Paskaita moksleiviams apie psichologo darbg renginyje ,,Matuokis profesijg* 2012 m.
lapkricio 16 d.

Paskaitos moksleiviams apie psichologo darba renginyje ,,Specialybiy mugé™ 2012 m.
lapkricio 20 d.

Pagalba organizuojant renginj ,,Moksleiviy diena“ 2012 m. sausio 18 d.
VDU absolventy dienos ,,Sokio Zingsniu“ organizavimas 2012 m. lapkricio 8 d.

Praktinio seminaro VDU absolventams ,,Kaip surasti ir atrinkti tinkamiausius darbuotojus
jusy jmonei‘‘ organizavimas 2012 m. gruodzio 7 d.

Vytauto Didziojo universiteto Psichology absolventy klubo koordinatoré nuo 2013 m.

Paskaitos moksleiviams ,,Reikia-noriu. Kaip save motyvuoti?*: 2013 m. vasario 20 d. ir
2013 m. spalio 24 d.

Paskaitos moksleiviams ,, Trumpa instrukcija apie tai, kaip valdyti nerima*: 2013 m.
vasario 27 d. ir 2013 m. spalio 10 d.

Paskaitos moksleiviams Maironio universitetinéje gimnazijoje ,,Studijy savaité™ 2013 m.
balandzio 17 d.

Patyriminé paskaita moksleiviams VDU mokiniy stovykloje ,,AS, bendruomené,
visuomene* 2013 m. birzelio 10 d.

Paskaita moksleiviams ,,Pasikalbéjimas su savimi arba kai nesinori kalbétis* VDU
mokiniy akademijoje 2013 m. lapkricio 30 d.

Teorinio-praktinio seminaro psichologijos absolventams ,,Drakonas numiré, tegyvuoja
drakonas* organizavimas 2013 m. geguzés 31 d.

VDU absolventy dienos ,,Biogriztamasis rySys: a§ matau, kas vyksta su mano kiinu*
organizavimas 2013 m. lapkri¢io 7 d.

Paskaita LiPSA nariy kongrese ,,Psichologo darbas su jaunimu: dZiaugsmai ir i8§tikiai*
2013 m. kovo 24 d.

Pagalba organizuojant psichologijos studenty praktika 2012-2015 m.
Konsultacijos moksleiviams VDU mokiniy dienoje 2014 m. sausio 25 d.
Konsultacijos moksleiviams Studijy mugéje Kauno sporto haléje 2014 m. sausio 25 d.

Seminaro ,,Vaikystés pasaulio labirintai“ VDU psichologijos absolventams organizavimas
2014 m. sausio 14 d.

Sokio terapijos seminaro VDU psichologijos absolventams organizavimas 2014 m.
geguzes 8 d.

VDU absolventy dienos ,,Supervizijos: teoriniai ir praktiniai aspektai organizavimas
2014 m. lapkricio 28 d.

Praktinio seminaro apie sapny analiz¢ VDU psichologijos absolventams organizavimas
2014 m. gruodzio 11 d.

Paskaita-diskusija LiPSA renginyje PsiDi ,,Moterys psichologés - ne psichologés, vyrai
psichologai - ne vyrai“ 2014 m. lapkricio 8§ d.

Konsultacijos moksleiviams VDU moksleiviy dienoje 2015 m. sausio 16 d.

VDU psichology absolventy klubo ir LiPSA VDU susitikimo dél bendry veikly
organizavimas 2015 m. balandzio 2 d.

VDU psichology absolventy klubo ir Vilmos Narkevicienés bei Audronés Kerpaités
paskaitos ,,Psichologiné pagalba intelekto sutrikimg turintiems vaikams* organizavimas
2015 m. geguzés 12 d.
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e VDU psichology absolventy klubo ir Aurelijos Kukenienés bei Valijos Sap diskusijos
»Savizudybiy prevencija Lietuvoje® organizavimas 2015 m. rugséjo 10 d.
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