
1 / Laura Šeibokaitė 
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Dr. Laura Šeibokaitė 
Jonavos g. 66 – 330, Kaunas 

 Tel. Nr.:  +370 37 327 824 

 El. paštas: l.seibokaite@smf.vdu.lt  

 

AKADEMINĖS PAREIGOS 

 Teorinės psichologijos katedros lektorė (VDU). 

 

IŠSILAVINIMAS 

 Socialinių mokslų (psichologija) daktaro laipsnis, Vytauto Didžiojo universitetas, 
2008. Disertacija „Save ir kitus žalojančio elgesio kitimai nuo 5 iki 12 klasės ir su 
šiuo elgesiu susiję psichosocialiniai veiksniai“. 

 Sveikatos psichologijos magistro laipsnis, Vytauto Didžiojo universitetas, 2002. 

 Psichologijos bakalauro laipsnis, Vytauto Didžiojo universitetas, 2000. 

 Pedagogikos gretutinės specialybės pagrindai, Vytauto Didžiojo universitetas, 
2000. 

 

MOKSLINIŲ TYRIMŲ SRITYS 

 Rizikingo vairavimo ypatumai 

 Rizikingas elgesys paauglystėje ir suaugusiame amžiuje  

 Paauglystės amžiaus tarpsnio ypatumai 

 Emigracijos psichologiniai veiksniai 

 

AKADEMINĖ PATIRTIS     

 Lektorė, Vytauto Didžiojo universitetas, 2008 – iki dabar. 

 Asistentė, Kauno medicinos universitetas, Reabilitacijos klinika, 2004 m. 

 Asistentė, Vytauto Didžiojo universitetas, 2004 – 2008. 
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DĖSTOMI KURSAI  

 Raidos psichologija (BA) 

 Psichologijos tyrimų metodai (BA) 

 Grupių teorija ir praktika (BA) 

 Psichologijos tyrimų metodologija (MA) 

 

MOKSLINĖS PUBLIKACIJOS  (PASKUTINIŲ 5 METŲ) 

1. Šeibokaitė, Laura; Genutytė, Dovilė. Savižudybes aprašančių straipsnių komentarų turinys : 

priežasčių ieškojimas, požiūris ir mitai // Psichologija : mokslo darbai. Vilnius: Vilniaus universiteto 

leidykla. ISSN 1392-0359. 2015, T. 51, p. 44-57.  

2. Pranckevičienė, Aistė; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; Markšaitytė, Rasa; Endriulaitienė, Auksė; 

Šeibokaitė, Laura. Lietuvoje ir užsienyje gyvenančių lietuvių gerovės skirtumai // Visuomenės 

sveikata = Public health. Vilnius: Higienos institutas. ISSN 1392-2696. 2015, nr. 2(69), p. 94-101.  

3. Endriulaitienė, Auksė; Šeibokaitė, Laura; Pranckevičienė, Aistė; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; 

Markšaitytė, Rasa. Personality or acculturation - what matters for substance use of Lithuanian 

emigrants? // European scientific journal. Macedonia: European scientific institute. ISSN 1857-7881. 

2015, Vol. 11, no. 17, p. 56-73.  

4. Šeibokaitė, Laura; Endriulaitienė, Auksė; Markšaitytė, Rasa; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; 

Pranckevičienė, Aistė. Aggressiveness as proximal and distal predictor of risky driving in the context 

of other personality traits // International journal of psychology and behavioral sciences. Rosemead, 

CA, USA: Scientific and Academic Publishing. ISSN 2163-1948. Vol. 4, no. 2, 2014, p. 57-69.  

5. Markšaitytė, Rasa; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; Pranckevičienė, Aistė; Šeibokaitė, Laura; 

Endriulaitienė, Auksė. Perception of the traffic safety climate : comparison of different groups of 

Lithuanian drivers // Transport means - 2014 : proceedings of the 18th international conference, 

October 23-24, 2014, Kaunas university of technology, Lithuania. Kaunas: Technologija. ISSN 

1822-296X.  

6. Slavinskienė, Justina; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; Markšaitytė, Rasa; Pranckevičienė, Aistė; 

Šeibokaitė, Laura; Endriulaitienė, Auksė. Relations between traffic safety attitudes and self-reported 

risky driving in a sample of young traffic offenders // Transport means - 2014 : proceedings of the 

18th international conference, October 23-24, 2014, Kaunas university of technology, Lithuania. 

Kaunas: Technologija. ISSN 1822-296X. 18 (2014)$$2014/18/289, p. 289-292.  

7. Endriulaitienė, Auksė; Šeibokaitė, Laura; Markšaitytė, Rasa; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; 

Pranckevičienė, Aistė. Lietuvių rizikingas vairavimas : ką gali paaiškinti psichologiniai veiksniai : 

monografija. Kaunas : Vytauto Didžiojo universitetas, 2013. 304 p. : iliustr. ISBN 9789955129806. 

8. Šeibokaitė, Laura; Endriulaitienė, Auksė. The role of personality traits, work motivation and 

organizational safety climate in risky occupational performance of professional drivers // Baltic 

journal of management. Great Britain: Emerald Group Publishing Limited. ISSN 1746-5265. Vol. 7, 

iss. 1 (2012), p. 103-118.  

9. Šeibokaitė, Laura; Endriulaitienė, Auksė; Markšaitytė, Rasa; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; 

Pranckevičienė, Aistė. Predicting the future driving style of novice drivers : the role of self-

evaluation and instructors’ ratings following driver training // Driver behaviour and training. Vol. 6 / 

editors Lisa Dorn, Mark Sullman. Farnham: Ashgate publishing limited, 2013, ISBN 978147241694. 

p. 127-137.  

10. Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; Markšaitytė, Rasa; Pranckevičienė, Aistė; Endriulaitienė, Auksė; 

Šeibokaitė, Laura. Cognitive functions and simulated risky driving in a sample of the young drivers 

// Transport means - 2013: proceedings of the 17th international conference, October 24-25, 2013, 

Kaunas University of Technology, Lithuania. Kaunas: Technologija. ISSN 1822-296X.  
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11. Stelmokienė, Aurelija; Endriulaitienė, Auksė; Markšaitytė, Rasa; Pranckevičienė, Aistė; Šeibokaitė, 

Laura; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina. Lietuviškosios vairuotojų elgesio klausimyno versijos 

psichometrinių rodiklių analizė // Tarptautinis psichologijos žurnalas: biopsichosocialinis požiūris = 

International journal of psychology: a biopsychosocial approach. Kaunas: Vytauto Didžiojo 

universiteto leidykla. ISSN 1941-7233. 13 (2013), p. 139-158.  

12. Endriulaitienė, Auksė; Šeibokaitė, Laura; Markšaitytė, Rasa; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; 

Pranckevičienė, Aistė; Stelmokienė, Aurelija. Skirtingų grupių vairuotojų savižina vertinamo 

rizikingo vairavimo ir asmenybės bruožų sąsajos // Psichologija : mokslo darbai. Vilnius: Vilniaus 

universiteto leidykla. ISSN 1392-0359. T. 48 (2013), p. 20-38.  

13. Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; Markšaitytė, Rasa; Endriulaitienė, Auksė; Šeibokaitė, Laura; 

Pranckevičienė, Aistė. Motyvacijos ir nuostatų dėl eismo saugumo sąsajos su jaunų vairuotojų 

subjektyviai ir objektyviai vertinamu rizikingu vairavimu // Tiltai = Bridges = Brücken. Klaipėda: 

Klaipėdos universiteto leidykla. ISSN 1392-3137. 2012, nr. 3(60), p. 1-17.  

14. Andriūnaitė, Ugnė; Endriulaitienė, Auksė; Šeibokaitė, Laura; Pranckevičienė, Aistė; Markšaitytė, 

Rasa; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina. Road safety promoting public advertisements : do they 

change risky driving intentions? // Transport means - 2012: proceedings of the 16th international 

conference, October 25-26, 2012, Kaunas University of Technology, Lithuania. Kaunas: 

Technologija. ISSN 1822-296X. 16 (2012)$$2012/16/25, p. 25-28.  

15. Šeibokaitė, Laura; Endriulaitienė, Auksė; Markšaitytė, Rasa; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; 

Pranckevičienė, Aistė. The importance of resistance to peer influence and personality traits in drivers 

risky driving // Modern traffic and transportation engineering research (MTTER) New-York: 

American V-King Scientific Publishing. ISSN 2304-9405. Vol. 1, iss. 1, 2012, p. 61-67.  

16. Markšaitytė, Rasa; Vitkus, Mantas; Endriulaitienė, Auksė; Šeibokaitė, Laura; Žardeckaitė-

Matulaitienė, Kristina; Pranckevičienė, Aistė. Sensitivity to reward/punishment in driving violations 

: gender matters // Transport means - 2012 : proceedings of the 16th international conference, 

October 25-26, 2012, Kaunas University of Technology, Lithuania. Kaunas: Technologija. ISSN 

1822-296X.  

17. Šeibokaitė, Laura; Endriulaitienė, Auksė; Žardeckaitė-Matulaitienė, Kristina; Markšaitytė, Rasa. 

Self-reported and experimental risky driving measurement : what to rely on in youngdrivers? // 

Transport means - 2011 = Transporto priemonės - 2011: 15-osios tarptautinės konferencijos 

pranešimų medžiaga, Kauno technologijos universitetas, Lietuva, 2010 m. spalio 20-21 d. Kaunas: 

Technologija, 2011, ISBN 9786090202630. p. 131-134.  

18. Endriulaitienė, Auksė; Šeibokaitė, Laura; Markšaitytė, Rasa. Adolescents’ intentions of risky driving 

: the importance of psychosocial factors in Lithuanian sample // Tarptautinis psichologijos žurnalas: 

biopsichosocialinis požiūris = International journal of psychology:a biopsychosocial approach. 

Kaunas: Vytauto Didžiojo universiteto leidykla. ISSN 1941-7233. 9 (2011), p. 43-66.  

19. Paulauskaitė, Elma; Šeibokaitė, Laura; Endriulaitienė, Auksė. Big five personality traits linked with 

migratory intentions in Lithuanian student sample // Tarptautinis psichologijos žurnalas: 

biopsichosocialinis požiūris = International Journal of Psychology: A Biopsychosocial Approach. 

Kaunas: Vytauto Didžiojo universiteto leidykla. ISSN 1941-7233. 7 (2010), p. 41-58.  

MOKSLINĖS KONFERENCIJOS (PASKUTINIŲ 5 METŲ) 

Pranešimai tarptautinėse konferencijose: 

1. Žardeckaitė-Matulaitienė K., Markšaitytė R., Endriulaitienė A., Pranckevičienė A., Šeibokaitė L. 

Importance of social support for mental health of Lithuanian emigrants. 29th Conference of the 

EHPS: Principles of Behaviour Change in Health and Illness, Limassol (Kipras), 2015 09 01-05. 

2. Slavinskienė J., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Endriulaitienė A., Markšaitytė R., Pranckevičienė 

A., Šeibokaitė L. Alcohol dependency as a predictor of self-reported risky driving in Lithuanian 

traffic offenders. 29th Conference of the EHPS: Principles of Behaviour Change in Health and 

Illness, Limassol (Kipras), 2015 09 01-05. 

3. Markšaitytė R., Ažusienė D., Pranckevičienė A., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Šeibokaitė L., 

Endriulaitienė A. Using mobile phone while driving: distinct risky behavior or a symptom of 
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broader syndrome? 29th Conference of the EHPS: Principles of Behaviour Change in Health and 

Illness, Limassol (Kipras), 2015 09 01-05. 

4. Slavinskienė J., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Markšaitytė R.,  Šeibokaitė L., Endriulaitienė A. 

Personality profiles of Lithunian traffic offenders. 19th International Scientific Conference 

"Transport Means", Kaunas, Lithuania, 2015 October  22-23.  

5. Naruševičius V., Endriulaitienė A., Markšaitytė R., Žardeckaitė -Matulaitienė K., 

Pranckevičienė A., Šeibokaitė L. Predicting Lithuanian employees’ intention to emigrate and 

remigrate: the role of perceivedsocial and organizational justice. "Recent research topics in 

psychology: international experience", VDU, UNK, 2015 12 01.  

6. Pranckeviciene A., Seibokaite L., Endriulaitiene A., Zardeckaite-Matulaitiene K., Marksaityte R. 

Rusteikaite K. (2014) Aggressive expressions of anger on the road are more prevalent for risky 

drivers. 28th International Congress of Applied Psychology “From crisis to sustainable well-

being”, Paris (Prancūzija), 2014 07 08-13.  

7. Endriulaitiene A., Seibokaite L., Zardeckaite-Matulaitiene K., Pranckeviciene A., Marksaityte R. 

(2014) How does young drivers’ substance use reflect in a driving task in virtual driving 

simulator? 28th International Congress of Applied Psychology “From crisis to sustainable well-

being”, Paris (Prancūzija), 2014 07 08-13. 

8. Endriulaitienė A., Markšaitytė R., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Šeibokaitė L., Pranckevičienė A. 

(2014) What correlates of well-being predict the implementation of migration intentions of 

Lithuanians? Findings from longitudinal study. 28th International Congress of Applied 

Psychology “From crisis to sustainable well-being”, Paris (Prancūzija), 2014 07 08-13. 

9. Pranckevičienė A., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Markšaitytė 

R., Žemaitaitienė  V. (2014) How Lithuanian emigrants differ in substance use from Lithuaninas 

living in home country and natives in receiving country? 28th International Congress of Applied 

Psychology “From crisis to sustainable well-being”, Paris (Prancūzija), 2014 07 08-13. 

10. Markšaitytė R., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A. 

(2014) Why to emigrate? The reasons of potential emigration among Lithuanian students and 

their relations with intentions to emigrate. 36th Annual Conference of International School 

Psychology Association (ISPA), Kaunas (Lietuva), 2014 07 15-18. 

11. Verseckienė K., Šeibokaitė L. (2014). The strategies of dealing with cyberbullying in 

schoolchildren: what is effective? 36th Annual Conference of International School Psychology 

Association (ISPA), Kaunas (Lietuva), 2014 07 15-18. 

12. Marksaityte R., Pranckeviciene A., Seibokaite L., Endriulaitiene A., Zardeckaite-Matulaitiene 

K., Mirklytė A. (2014) Relationship between Subjective Health Evaluation and Driver Behavior 

in Older Drivers Sample. 28th Conference of the European Health Psychology Society "Beyond 

prevention and intervention: increasing well-being ", Innsbruck (Austrija), 2014 08 26-30. 

13. Zardeckaite-Matulaitiene K., Grasiuviene V., Endriulaitiene A., Marksaityte R., Pranckeviciene 

A., Seibokaite L. (2014) Risky driving motives and attitudes towards traffic safety among young 

male traffic offenders. 28th Conference of the European Health Psychology Society "Beyond 

prevention and intervention: increasing well-being ", Innsbruck (Austrija), 2014 08 26-30.  

14. Markšaitytė R., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A., Šeibokaitė L., Endriulaitienė A. 

(2014) Perception of the Traffic Safety Climate: Comparison of Different Groups of Lithuanian 

Drivers. 18th International Conference "Transport Means" 2014, Kaunas, KTU, 2014 10 23-24. 

15. Slavinskienė J., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Markšaitytė R., Pranckevičienė A., Šeibokaitė L., 

Endriulaitienė A. (2014) Relations between Traffic Safety Attitudes and Self-Reported Risky 

Driving in a Sample of Young Traffic Offenders. 18th International Conference "Transport 

Means" 2014, Kaunas, KTU, 2014 10 23-24. 

16. Markšaitytė R., Marcinkevičiūtė J., Šinkevičiūtė Ž., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L., 

Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A. Lithuanian students’ attitudes towards 

emigration and their relations with intentions to emigrate. 35th Annual Conference of 

International School Psychology Association (ISPA), Porto (Portugalija), 2013 07 17-20.  

17. Markšaitytė R., Klapatauskaitė E., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L., Žardeckaitė-Matulaitienė K., 

Pranckevičienė A. Is emigration of parents the same loss as a divorce for adolescents?  

Differences in stress level and coping strategies. 35th Annual Conference of International School 

Psychology Association (ISPA), Porto (Portugalija), 2013 07 17-20.  
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18. Markšaitytė R., Urbonavičius H., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L., Žardeckaitė-Matulaitienė K., 

Pranckevičienė A. Domain specific life satisfaction of Lithuanian emigrants: what motives are 

related to remigration intentions? 27th Conference of the European Health Psychology Society 

"Well-being, Quality of Life and Caregiving", Bordeaux (Prancūzija), 2013 07 16-20.  

19. Žardeckaitė-Matulaitienė K., Endriulaitienė A., Markšaitytė R., Pranckevičienė A., Šeibokaitė L. 

Traffic safety attitude’s change during the driving training in Lithuania: the role of personality. 

27th Conference of the European Health Psychology Society "Well-being, Quality of Life and 

Caregiving", Bordeaux (Prancūzija), 2013 07 16-20.  

20. Šeibokaitė L., Endriulaitienė A., Markšaitytė R., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A. 

The prediction of future driving style of novice drivers: the role of self-evaluation and 

instructors’ rating at the end of driving training. International conference on driver behaviour and 

training, Helsinki (Suomija), 2013 08 19-20.  

21. Žardeckaitė-Matulaitienė K., Markšaitytė R., Pranckevičienė A., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L. 

Cognitive functions and simulated risky driving in a sample of the young drivers. 17th 

International Conference "Transport Means" 2013, Kaunas, KTU, 2013 10 23-24. 

22. Markšaitytė R., Šeibokaitė L., Jonušė V. The relations between self-injury or suicidal behavior 

and other problem behaviors in adolescence. 34-oji tarptautinė mokyklos psichologijos 

asociacijos (ISPA) konferencija, Monrealis, Kanada, 2012 07 9-13. 

23. Šeibokaitė L., Endriulaitienė A., Markšaitytė R., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A. 

The importance of aggressiveness and attitudes towards traffic safety for risky driving of 

Lithuanian young drivers. 5th International Conference on Traffic and Transport Psychology, 

Groningenas, Nyderlandai, 2012 08 29-09 01. 

24. U. Andriūnaitė, A. Endriulaitienė, L. Šeibokaitė, A. Pranckevičienė, R. Markšaitytė, K. 

Žardeckaitė-Matulaitienė. Road Safety Promoting Public Advertisements: do they Change Risky 

Driving Intentions? 16th International Conference "Transport Means" 2012, Kaunas, KTU, 2012 

m. spalio mėn. 25-26. 

25. R. Markšaitytė, M. Vitkus, A. Endriulaitienė, K. Žardeckaitė-Matulaitienė, L. Šeibokaitė, A. 

Pranckevičienė. Sensitivity to Reward/ punishment in Driving Violations: Gender Matters. 16th 

International Conference "Transport Means" 2012, Kaunas, KTU, 2012 m. spalio mėn. 25-26. 

26. L. Šeibokaitė. Multidimensionality of self-esteem in the sample of Lithuanian adolescents. The 

12th Biennial Conference of the European Association for Research on Adolescence, Vilnius, 

Lithuania, 2010 m. gegužės 15-18 d. 

27. I. Danėnaitė, L. Šeibokaitė. The importance of family and friends’ support for the emotional 

state of children with physical chronic illnesses. 7-tas Tarptautinis video-simpoziumas „Resent 

Research Topics in Psychology: International Experience“, VDU, BHSU, UNK, 2010 lapkričio 

17 d. 

 

Pranešimai nacionalinėse konferencijose 

 

1. Slavinskienė, J., Žardeckaitė-Matulaitienė, K., Endriulaitienė, A., Markšaitytė, R., 

Pranckevičienė, A., Šeibokaitė, L. Asmenų, netekusių teisės vairuoti transporto priemonę, 

alkoholio vartojimo ir rizikingo vairavimo sąsajos. Žodinis pranešimas skaitytas XIII-oje 

studentų mokslinėje konferencijoje „Socialiniai ir humanitariniai mokslai – 2015: iššūkiai 

globalizacijos kontekste“. Kaunas: Kauno technologijos universitetas. 2015 m. balandžio 24 d.  

2. D. Genutytė, L. Šeibokaitė. Internetinių dienraščių straipsnių, aprašančių savižudybes, 

komentarų turinys: komentatorių emocinės reakcijos, suicidinės mintys, bei dalijami patarimai. 

Lietuvos psichologų kongresas 2015 "Ieškoti, atrasti, dalintis", 2015 m. gegužės 8-9 d., Vilnius.  

3. R. Markšaitytė, L. Šeibokaitė, A. Endriulaitienė, K. Žardeckaitė - Matulaitienė, A. 

Pranckevičienė. Eismo saugumo klimatas Lietuvoje: vairuotojų požiūris į eismą mūsų šalyje. 

Lietuvos psichologų kongresas 2015 "Ieškoti, atrasti, dalintis", 2015 m. gegužės 8-9 d., Vilnius.  

4. R. Markšaitytė, A. Pranckevičienė, K. Žardeckaitė-Matulaitienė, L. Šeibokaitė, A. 

Endriulaitienė. Ar emigrantai randa tai, ko ieško? Emigracijoje ir Lietuvije gyvenančių lietuvių 

gerovės ypatumai. Lietuvos psichologų kongresas 2015 "Ieškoti, atrasti, dalintis", 2015 m. 

gegužės 8-9 d., Vilnius.  



6 / Laura Šeibokaitė 

5. Slavinskienė, J., Žardeckaitė-Matulaitienė, K., Endriulaitienė, A., Markšaitytė, R., 

Pranckevičienė, A., Šeibokaitė, L. Tipiškas pažeidėjas: ar galim nupiešti jo portretą?  Lietuvos 

psichologų kongresas 2015 "Ieškoti, atrasti, dalintis", 2015 m. gegužės 8-9 d., Vilnius.  

6. K. Brazauskienė, L. Šeibokaitė. Savikontrolės vaidmuo įsitraukimo į patyčias ir narkotinių 

medžiagų vartojimo sąsajoje. III mokslinė konferencija "Šiuolaikinė mokyklinė, organizacinė ir 

sveikatos psichologija VDU magistrų darbuose, 2015 m. gegužės 22 d., Kaunas, VDU. 

7. Markšaitytė R., Šeibokaitė L., Endriulaitienė A., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė 

A., Žemaitaitienė V. Lietuvių emigrantų Airijoje fizinio aktyvumo ir sveikos mitybos ypatumai: 

ar emigrantai prisitaiko prie naujos kultūros gyvenimo būdo? Lietuvos psichologų kongresas 

“QUO VADIS, PSICHOLOGIJA?”, Kaunas, LSMU, 2014 05 09-11. 

8. Markšaitytė R., Šeibokaitė L., Endriulaitienė A., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A. 

Mokslinę monografiją pristatant: psichologinių veiksnių sąveika lietuvių rizikingam vairavimui 

paaiškinti. Lietuvos psichologų kongresas “QUO VADIS, PSICHOLOGIJA?”, Kaunas, LSMU, 

2014 05 09-11. 

9. Markšaitytė R., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A. 

Migracinių ketinimų įgyvendinimas: priežastys ir charakteristikos. Lietuvos psichologų 

kongresas “QUO VADIS, PSICHOLOGIJA?”, Kaunas, LSMU, 2014 05 09-11. 

10. Markšaitytė R., Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A., Šeibokaitė L., Endriulaitienė 

A., Klapatauskaitė E. Vyresnių klasių mokinių patiriamo streso ir streso įveikos strategijų 

sąsajos: tėvų emigracijos bei tėvų skyrybų patirties reikšmė. Lietuvos psichologų kongresas 

“QUO VADIS, PSICHOLOGIJA?”, Kaunas, LSMU, 2014 05 09-11. 

11. Verseckienė K., Šeibokaitė L. (2014). 11-14 m. paauglių elektroninių patyčių įveikos strategijų 

sąsajos su paauglio santykių su tėvais kokybe ir elektroninių patyčių ypatumais. II-ojoje 

mokslinėje konferencijoje "Šiuolaikinė mokyklinė, organizacinė ir sveikatos psichologija VDU 

magistrantų darbuose", Kaunas, VDU 2014 m. gegužės 20 d.  

12. Pranckevičienė A., Endriulaitienė A., Markšaitytė R., Šeibokaitė L., Žardeckaitė-Matulaitienė K. 

(2014) Pykstu vairuodamas. Kas kaltas: aš ar aplinkiniai? Tarptautinė praktinė konferecija 

“Pyktis, jo valdymas ir emocijų reguliavimas klinikinėje praktikoje”, Kaunas, 2014 10 09.   

13. A. Pranckevičienė, L. Šeibokaitė, A. Endriulaitienė, R. Markšaitytė, K. Žardeckaitė – 

Matulaitienė. Kiek alkoholio, tabako ir kitų narkotinių medžiagų vartojimas leidžia nuspėti 

rizikingą suaugusiųjų vairavimą? Lietuvos psichologų kongresas, VU, Vilnius, 2013 m. 

balandžio 25-27 d.  

14. V. Povilanskaitė, L. Šeibokaitė. 16 – 18 metų paauglių suvokiamos mokyklos politikos 

psichoaktyvių medžiagų vartojimo atžvilgiu ir marihuanos vartojimo sąsajos. Lietuvos 

psichologų kongresas, VU, Vilnius, 2013 m. balandžio 25-27 d.  

15. Povilanskaitė V., Šeibokaitė L." Paauglių marihuanos vartojimas: ar mokyklos psichoaktyvių 

medžiagų vartojimo politika pajėgi pristabdyti bendraamžių įtaką?" mokslinėje konferencijoje 

"Šiuolaikinė mokyklinė, organizacinė ir sveikatos psichologija VDU magistrų darbuose", VDU, 

Kaunas, 2013 m. gegužės 24 d.  

16. A. Endriulaitienė, R. Markšaitytė, K. Žardeckaitė–Matulaitienė, L. Šeibokaitė, A. 

Pranckevičienė, R. Arlauskienė "Psichologinės įvairaus amžiaus vairuotojų rizikingo vairavimo 

stiliaus prielaidos bei vertinimo galimybės" klasterio „Asmens psichosocialinis funkcionavimas 

ir psichologinės jo gerinimo galimybės organizacijose, ugdymo ir sveikatos institucijose“ 

vykdomų mokslinių tyrimų metodologiniame seminare, 2013 m. birželio 21 d., Kaunas, VDU. 

17. Markšaitytė R., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L. Lietuvių ketinimai migruoti: kiek svarbios 

ekonominės priežastys? Lietuvos psichologų kongresas „Mokslas praktikai – praktika mokslui“, 

KU/LPS, Klaipėda, 2012 05 10-13. 

18. L. Šeibokaitė, A. Endriulaitienė, R. Markšaitytė, A. Pranckevičienė, K. Žardeckaitė–

Matulaitienė. Rizikingo vairavimo tyrimai VDU: sukaupta empirinė patirtis. Lietuvos psichologų 

kongresas „Mokslas praktikai – praktika mokslui“, KU/LPS, Klaipėda, 2012 05 10-13. 

19. A. Endriulaitienė, R. Markšaitytė, A. Pranckevičienė, L. Šeibokaitė, K. Žardeckaitė–

Matulaitienė.Motyvacijos bei nuostatų į eismo saugumą sąsajos su jaunų vairuotojų subjektyviai 

ir objektyviai vertinamu rizikingu vairavimu. Lietuvos psichologų kongresas „Mokslas praktikai 

– praktika mokslui“, KU/LPS, Klaipėda, 2012 05 10-13. 
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PROJEKTINĖ VEIKLA (PASKUTINIŲ 5 METŲ) 

1. Mokslinis projektas „Potencialių jaunų pažeidėjų keliuose atpažinimas prieš jiems pradedant 
vairuoti: psichologinis profilis“ (PAŽEIDATPAŽINA, sutarties Nr. GER-005/2015)“, vykdomas 
pagal nacionalinę mokslo programą „Visuomenės gerovė“. Projekto trukmė 2015 07 10 – 2017 
06 30. Finansuoja LMT, projekto sąmatinė vertė 92 686 EUR. 

2. Užsakomasis projektas „Pretendentų į vairuotojų egzaminuotojus atrankos į darbą sistemos 
sukūrimo ir testavimo paslaugų teikimas“ VĮ „Regitra“, viešojo pirkimo-pardavimo sutarties Nr. 
10-84 (2015 11 17), ekspertų grupės vadovė A. Endriulaitienė, ekspertai: K. Žardeckaitė-
Matulaitienė, L. Šeibokaitė, R. Markšaitytė, L. Bukšnytė-Marmienė. Sąmatinė projekto vertė 47 
500 EUR. 

3. Mokslininkų grupių projektas „Lietuvoje ir emigracijoje gyvenančiųjų psichologinės gerovės 
skirtumai: asmens ir aplinkos sąveika“ (LIETMIGROVĖ, registracijos numeris MIP-13182, 
finansavimo sutarties Nr. MIP-007/2013), finansuoja LMT, projekto trukmė 2013 03 01 – 2015 
09 30, projekto sąmatinė vertė 320,5 tūkst. Lt.  

4. Projektas „Jaunų Lietuvos vairuotojų rizikingas vairavimas: empirinių duomenų sintezė ir 
sklaida“ pagal laimėtą VDU mokslo projektų konkursą. Projekto trukmė 2012 11 – 2013 08, 
projekto biudžetas 8000 Lt. 

5. LMT finansuojamas mokslininkų grupės projektas „Psichologinės jaunų vairuotojų pavojingo 
vairavimo stiliaus prielaidos ir prognozės galimybės“ (sutarties Nr. MIP-31/2010), finansuoja 
LMT, projekto trukmė 2010 03 – 2011 12 31 projekto sąmatinė vertė 114,9 tūkst. Lt. 

 

PROFESINĖS NARYSTĖS 

 VDU Psichologo profesinės etikos komisijos narė nuo 2015 m. 

 Lietuvos sveikatos psichologų sąjungos narė 2002 – 2010 m. 

 

PROFESINIS TOBULĖJIMAS (PASKUTINIŲ 5 METŲ) 

 Dalyvavimas paskaitų cikle „Duomenų rinkimo ir analizės iššūkiai“, VDU, 
Kaunas 2011 09 26; 10 25; 11 28. 

 Dalyvavimas mokymuose apie metaanalizės taikymą psichologijos tyrimuose, 
lektorė  E. Crocetti, MRU, Vilnius, 2013 m. gruodžio 4-5 d.  

 

MOKSLINĖS PREMIJOS IR APDOVANOJIMAI 

 Gautas Emerald Literati Network apdovanojimas Highly Commended Award 
Winner už straipsnį “The role of personality traits, work motivation and 
organizational safety climate in risky occupational performance of professional 
drivers” žurnale Baltic Journal of Management, 2013 m. 

 Laimėta Stipendija grįžusio po tėvystės/motinystės atostogų tyrėjų kvalifikacijai 
atstatyti pagal LYMOS projektą, 2012 m. 
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TARNYSTĖ VISUOMENEI 

 Paskaita "Vairavimas nėra vien nuvykimas iš taško A į tašką B: psichologiniai 
vairuotojų ypatumai" kvalifikacijos tobulinimo seminare „Mokinių saugaus eismo 
kompetencijų ugdymas: iššūkiai ir galimybės“, Lietuvos mokinių neformaliojo 
švietimo centre, Vilnius, 2015 m. lapkričio 12 d. 

 Populiarusis straipsnis "Kada ir kaip kalbėtis su vaiku apie brendimą" žurnale 
"Mamai ir vaikui" 2015 m. Nr.1, 52-53.  

 Populiarusis straipsnis "Vaikai neprivalo paklusti" žurnale "Mamai ir vaikui" 2015 
m. Nr. 3, 40-41. 

 Populiarusis straipsnis "Emigracijoje gyvenantys lietuviai jaučiasi geriau", VDU 
internetinė svetainė, http://www.vdu.lt/lt/emigracijoje-gyvenantys-lietuviai-
jauciasi-geriau/, 2015 07 30. 

 Specialisto komentaras LRT laidai "Keliai, mašinos, žmonės", 2015 10 04. 

 Specialisto komentaras straipsnyje "Narstyti rizikingo vairavimo galvosūkius 
padės VDU psichologai" tinklaraštyje "Alfa.lt",2015 04 27. 

 Specialisto komentaras straipsnyje "Nepaskelbtas karas: greiti, įsiutę ir girti 
Lietuvos keliuose" žurnale "Veidas" Nr. 14, 2015 04. 

 Specialisto komentaras straipsnyje "Kiekvieno mūsų saugumas kelyje - visos 
visuomenės reikalas" dienraštyje "Respublika", 2015 01 10. 

 Vieša paskaita renginyje „Psichologų pavasaris“ „Lietuvių rizikingo vairavimo 
ypatumai: kaip ir kodėl?“, skaityta su bendraautoriais, VU, Vilnius, 2014 03 18. 

 Vieša paskaita seminare psichologijos programų studentams "Klasteryje „Asmens 
psichosocialinis funkcionavimas ir psichologinės jo gerinimo galimybės 
organizacijose, ugdymo ir sveikatos institucijose“ vykdomų mokslinių tyrimų 
metodologinis seminaras" "Vairuojam: kaip, kodėl, ar galime pakeisti?", skaityta 
su bendraautoriais, Kaunas, VDU, 2014 11 28. 

 Vieša paskaita seminare psichologijos programų studentams "Klasteryje „Asmens 
psichosocialinis funkcionavimas ir psichologinės jo gerinimo galimybės 
organizacijose, ugdymo ir sveikatos institucijose“ vykdomų mokslinių tyrimų 
metodologinis seminaras" "Psichologinės įvairaus amžiaus vairuotojų rizikingo 
vairavimo stiliaus prielaidos bei vertinimo galimybės", skaityta su 
bendraautoriais, Kaunas, VDU, 2014 02 28. 

 Pokalbis LRT radijo laidoje "60 minučių" apie Lietuvių rizikingą vairavimą ir 
monografijos pristatymas, 2014 04 24. 

 Specialisto komentaras straipsnyje "Jaunimas rizikingiausiai vairuoja ne dėl 
įgūdžių trūkumo" www.delfi.lt portale, 2014 04 24. 

 Žardeckaitė-Matulaitienė K., Pranckevičienė A., Endriulaitienė A., Šeibokaitė L., 
Markšaitytė R. (2013). Kodėl VDU mokslininkai tyrinėja jaunų vairuotojų elgesį? 
Straipsnis VDU psichologijos padalinių svetainės Blog‘e, paskelbta 2013 12 20, 
prieiga per internetą http://psichologija.vdu.lt/blog/?p=376#more-376. 

 Mokslo populiarinimo straipsnis "Lietuvos Ryte" "Kad vaikai saugiai elgtųsi 
gatvėse – svarbu ne tik mokyti, bet ir rodyti pavyzdį", 2013 09 30. 

 Specialisto komentaras LRT radijo laidai "112" apie ERGO atliktą apklausą apie 
kultūringumo kelyje pokyčius, 2013 09 26. 

 Seminaras Vilkaviškio "Aušros" gimnazijos mokytojams apie mokytojų gerovę 
"...ir jie ilgai ir laimingai gyveno..." 2013 m. rugpjūčio 23 d.  

http://psichologija.vdu.lt/blog/?p=376#more-376
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 Paskaitos "Raidos psichologija: ar paaugliai dar vaikai, ar jau suaugusieji?" 
skaitymas renginyje "Tyrėjų naktis-2013", Kaunas, 2013 m. rugsėjo 27 d. 

 Vieša paskaita „Psichologinės įvairaus amžiaus vairuotojų rizikingo vairavimo 
stiliaus prielaidos bei vertinimo galimybės“ VDU psichologijos klasterio 
konferencijoje. Skaityta kartu su bendraautoriais, 2013 06 21. 

 Specialisto komentaras laikraščio "Vakarų ekspresas" straipsniui "Ženklų 
ignoravimas - nacionalinis vairavimo ypatumas", 2012 01 30. 

 Paskaitos "Paauglystė: kas mes tokie, kodėl kartais sunku susišnekėti su 
suaugusiais?" Ukmergės A. Smetonos gimnazijos mokiniams, 2012 03 09. 

 Pranešimas "Susišnekėjimas tarp kartų – kodėl paauglystės laikotarpis jį sunkina" 
mokslinėje-praktinėje konferencijoje "Nuolatinė mokymo(si) kaita - iššūkis 
mokytojui“, Kaunas, VDU Rasos gimnazija, 2010 m. kovo 31 d. 

 

 


