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SPECIALIZACIJOS ARBA AKADEMINES PAREIGOS

¢ Bendrosios psichologijos katedros docenté.
¢ Psichodramos terapeuté, Psichodramos mokytoja
e Bibliodramos vadoveé

ISSILAVINIMAS

¢ Socialiniy moksly (psichologija 06S) daktaro laipsnis. Maskvos Bendrosios ir
pedagoginés psichologijos mokslinio tyrimo institutas, 1982. Disertacija ,,Emocijy
zenklas ir intelekto ypatumai funkcinés galvos smegeny asimetrijos atzvilgiu®
.(diferencin¢ psichofiziologija).
e Psichologijos magistras, Vilniaus universitetas, 1977.

MOKSLINIU TYRIMU SRITYS

e Prisitaikymo ypatumai raidos teorijy aspektu

e Profesinés savimonegs ir profesinés deformacijos santykio problema
e Asmenybés funkcionavimas A. Adlerio, Vaidmeny teorijos rémuose
e Stresas ir jo jveikos ypatumai

« Psichologinio poveikio efektyvumas

AKADEMINE PATIRTIS

e Siauliy Pedagoginis institutas, Psichologijos katedros vyr. déstytoja, e. doc. pareigas
1982-1987.

e Siauliy Pedagoginis institutas, Psichologijos katedros vedéja docenté 1987-1997

¢ VDU, Bendrosios psichologijos katedros docenté nuo 1996 m. iki dabar
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DESTOMI KURSAI

¢ .Pedagoginé psichologija (BA)

e Grupiy teorija ir praktika (BA)

e Psichoterapijos pagrindai (BA)

e Pastoraciné psichologija (BA)

¢ Psichologo profesiné savimong ir karjeros valdymas (BA)

e Psichologo darbas ir etika ugdymo jstaigose (MA)

e Psichologinis konsultavimas ir psichoterapijos pagrindai ugdymo jstaigose (MA)
¢ Seimos psichoterapija (MA)

e Darbas su grupémis ugdymo jstaigose (MA)

e Vaiko ir paauglio psichologija (MA)

MOKSLINES PUBLIKACIJOS

e Magelinskaite, Sar@iné; Kepalaité, Albina; Legkauskas, Visvaldas. Relationship between social
competence, learning motivation, and school anxiety in primary school // Procedia : social
and behavioral sciences. Oxford: Elsevier Ltd. ISSN 1877-0428. Vol. 116, 2014, p. 2936-
2940. Prieiga per interneta:
<http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814007009>. [Science Citation
Index Expanded (Web of Science); ScienceDirect].

Kepalaite, Albina. Socialinés pedagogikos pirmo kurso studenty streso jveikos ypatumai //
Specialusis ugdymas = Special education. Siauliai: Siauliy universiteto leidykla. ISSN 1392-
5369. 2013, nr. 2(29), p. 94-101. Prieiga per interneta:
<http://www.sumc.It/images/zurnalas_2013 2 29/16 kepalaite_It _doc.pdf>. [MLA;
Education Research Complete (EBSCO); Education Research Index (EBSCO); Central &
Eastern European Academic Source (EBSCO); IndexCopernicus; Scopus].

Alifanovieng¢, Daiva; Striskiené, Ona; Kepalaité, Albina. Daugiavaikiy Seimy socialiniy
problemy analizé¢ bendruomenés nariy pozitriu // Specialusis ugdymas = Special education.
Siauliai: Siauliy universiteto leidykla. ISSN 1392-5369. 2012, nr. 1(26), p. 63-69. [MLA;
Education Research Complete (EBSCO); Education Research Index (EBSCO); Central &
Eastern European Academic Source (EBSCO); IndexCopernicus; Scopus].

Kepalaite, Albina. Socialiniy pedagogy ir socialiniy darbuotojy prieraiSumo stiliaus ypatumai
I/ Specialusis ugdymas = Special education. Siauliai: Siauliy universiteto leidykla. ISSN
1392-5369. 2012, nr. 1(26), p. 101-108. [MLA,; Education Research Complete (EBSCO);
Education Research Index (EBSCO); Central & Eastern European Academic Source
(EBSCO); IndexCopernicus; Scopus].

Kepalaité, Albina. Peculiarities of teachers’ inferiority feeling and experienced stress // Social
welfare : interdisciplinary approach. Siauliai: Siauliai university. ISSN 2029-7424. Vol. 5(2),
2015, p. 54-62. [Academic Search Complete (EBSCO); SocINDEX with Full Text
(EBSCO)].

Kepalaite, Albina. Changes in feeling of connectedness among senior adolescents // Social
welfare : interdisciplinary approach. Siauliai: Siauliai university. ISSN 2029-7424. Vol. 4(2),
2014, p. 8-17. Prieiga per interneta: <http://www.su.lt/mokslas/mokslo-leidiniai/8217-social-
welfare-interdisciplinary-approach>. [Academic Search Complete (EBSCO); SocINDEX
with Full Text (EBSCO)].
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e Kepalaité, Albina. Socialiniy pedagogy streso ir jo jveikos strategijy sasajos // Ugdymo
psichologija : mokslo darbai = Educational psychology. Vilnius: Edukologija. ISSN 1392-
639X. Nr. 24 (2013), p. 27-34. [MLA; Education Research Complete (EBSCO)].

e Kepalaité, Albina. Peculiarities of teachers' coping strategies // Social welfare :
interdisciplinary approach. Siauliai: Siauliai university. ISSN 2029-7424. Vol. 3(2), 2013, p.
52-60. Prieiga per internetg: <http://www.su.lt/mokslas/mokslo-leidiniai/8217-social-welfare-
interdisciplinary-approach>. [Academic Search Complete (EBSCO); SocINDEX with Full
Text (EBSCO)].

e Kepalaite, Albina. Links between teachers’ attachment style and social interest // Social
welfare : interdisciplinary approach. Siauliai: Siauliai university. ISSN 2029-7424. Vol. 2(1),
2012, p. 38-47. Prieiga per internetg:
<http://www.su.lt/bylos/mokslo_leidiniai/Social_Welfare/2012_2_1/kepalaite.pdf>.
[Academic Search Complete (EBSCO); SocINDEX with Full Text (EBSCO)].

e Magelinskaité, Sariiné; Kepalaité, Albina; Legkauskas, Visvaldas. Pradiniy klasiy mokiniy
populiarumo klas¢je ir kity adaptacijos mokykloje rodikliy sgsajos // Ugdymo psichologija :
mokslo darbai = Educational psychology. Vilnius: VPU leidykla. ISSN 1392-639X. Nr. 22
(2011), p. 6-15. [MLA (Modern Language Association International Bibliography);
Education Research Complete (EBSCO)].

e Kepalaité, Albina. Studenty menkavertiSkumo ir perfekcionizmo sasajos / Ugdymo
psichologija : mokslo darbai = Educational psychology. Vilnius: VPU leidykla. ISSN 1392-
639X. Nr. 22 (2011), p. 55-62. [MLA; Education Research Complete (EBSCO)].

o Kepalaité, Albina. Changes in the self-esteem and anxiety of older adolescents resulting from
the application of therapeutic intervention // Specialusis ugdymas = Special education.
Siauliai: Siauliy universiteto leidykla. ISSN 1392-5369. 2011, nr. 2(25), p. 8-15. [MLA;
Education Research Complete (EBSCO); Education Research Index (EBSCO); Central &
Eastern European Academic Source (EBSCO); IndexCopernicus].

e Magelinskaité-Legkauskiene, Sarting; Kepalaite, Albina; Legkauskas, Visvaldas. Importance
of learning motivation, school anxiety, and social competence, for academic achievement of
the first grade pupils // Spring university. Changing education in a changing society.
Klaipéda: Klaipédos universitetas. ISSN 1822-2196. 2014, [vol.] 1, p. 174-182.

o Kepalaite, Albina; Vaitkeviciené, Asta. OCOOEHHOCTH CTpaTeTuii COBIAAaHUS COIIMATIBHBIX
negaroroB // Ilcuxonorus crpecca u copnagaroiero noseaeHus : Marepuanst 11
MEXyHApOAHOM HayyHO-TIpaKTH4YeCKol KoHpepeHun, 26-28 centsi0ps 2013 rona,
Koctpoma. T. 2. Koctpoma: KI'Y umenu H. A. Hekpacosa, 2013, ISBN 9785759113904. p.
103-107. Prieiga per internetg: <http://www.coping-
kostroma.com/images/files/tom2_2013.pdf>.

e Kepalaite, Albina. OcobeHHOCTH cHHIpoMa BbIropaHus neaaroros // Ilcuxonorus ctpecca U
coBazaronero nosenenus : Marepuansl 111 mexxayHapo1HON Hay4YHO-TIPAKTUYECKON
koH(pepenmmu, 26-28 centsops 2013 rona, Kocrpoma. T. 2. Koctpoma: KI'Y umenu H. A.
Hexkpacosa, 2013, ISBN 9785759113904. p. 99-103. Prieiga per internetg:
<http://www.coping-kostroma.com/images/files/tom2_2013.pdf>.

MOKSLINES KONFERENCIJOS

o Kepalaite A."Separation in adolescence:possibilities of coping; Tarptautiné A.
Adlerio konferencija, Viena, 2011, liepos 10-15 d.d.
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Kepalaite A. "Tapatumo samprata pagal A. Adleri ir L.V. Vygotsk;"" -X1I
Mexnaynaponnass koHdpepeHuus 1msamsata  JL.C.Beirorckoro  "3Hak  Kak
ncuxosoruueckoe cpeactro” 14-18 nosops, 2011.

A. Kepalait¢ "Dynamic of anxiety and self esteem among older adolescents
applying ,,Play of Life*(C. Raimundo) therapy method" -34 ISPA konferencija,
Monrealis, Kanada, liepos 9-13;

.. A. Kepalaité "OcobeHHOCTH CTHIIS KU3HHU CTYJICHTOB
TICUXOJIOTOB:CpaBHUTENbHBIN aHanmu3. - XIII MexayHaponas koH(epeHIus
Mty Beirotckoro, 13-17 nosiops.Mockaa.

. A. Kepalaite. Oco6eHHOCTH JINYHOCTHU CTYACHTOB IICUXOJIOTOB: CPAaBHUTEIIbHBII
KOCCKYJIBTYPHBIN aHanu3.- XIV MexayHapoIHbIX YTEHUSIX MaMSATH
Beirorckoro JI.C.

[Icuxonorusi CO3HAHUA: UCTOKHU U MEPCIEKTUBBI U3YUCHUS.
12 — 16 nos6ps 2013 r. Mockaa.

A. Kepalaite. Ocobennocty mpodecCHOHATBHOTO BHITOPAHUS 11€aroroB-
Tartptautiné moksliné konferencija:" Ilcuxonorus cTpecca v COBJIaAOIIETO
nosenenusa"Kostroma, 2013 09 26-28

¢ A. Kepalaite. Relationship of creativity and anxiety among learners of eldest
classes - 35th ISPA conference, Porto, 2013 07 17-20

o A. Kepalaite Peculiarities of teacher’s attachment style - 35th ISPA conference,
Porto, 2013 07 17-20

e Magelinskaite S. A. Kepalaite, V. Legkauskas. Relationships between Social
competence, learning motivation, school anxiety and bullying in a sample of
primary school pupils in Lithuania (Magelinskaite, Kepalaite, Legkauskas) -
35th ISPA conference, Porto, 2013 07 17-20.

o Magelinskaité-Legkauskiene, S, Kepalaité, A., Legkauskas, V. (2014). The links
between social competence, child-teacher relationship and parent-child
communication quality in the first grade and involvement in bullying a year
after . PraneSimas skaitytas 36th International School Psychology Association
Conference, 2014 m. liepos 15-18 dienomis Kaune.

e Magelinskaite-Legkauskiene, S, Kepalaité, A., (2014). Importance of Parent
Education and Parent-Child Communication Quality in the First Grade for Child
Social Competence a Year After . PraneSimas skaitytas 36th International
School Psychology Association Conference, 2014 m. liepos 15-18 dienomis
Kaune.

» Magelinskaité-Legkauskiené, S, Kepalaité, A., Legkauskas, V. (2014).
Pirmaklasiy mokiniy socialinés kompetencijos ir Seimos pilnumo bei
socioekonominio statuso sgsajos // PraneSimas skaitytas Lietuvos psichology
kongrese “Qup Vadis, psichologija?” vykusiame 2014 m. geguzes 9-11
dienomis Kaune.

o Magelinskaite, S, Kepalaite, A., Legkauskas, V. (2014). Importance of learning
motivation, school anxiety, and social competence for academic achievement of
the first grade pupils // PraneSimas skaitytas tarptautinéje Association for
Teacher Education in Europe konferencijoje Innovation and Challenges in
Education, vykusioje 2014 geguzés 7-9 dienomis Klaipédos universitete.

o Kepalaité¢ A. (2014).Teachers’ coping strategies: could it be changed.36th
International School Psychology Association Conference, 2014 m. liepos 15-18
dienomis Kaune.

e Kepalaité A. (2014). Dynamic of younger adolescence’s emotional state. 36th
International School Psychology Association Conference, 2014 m. liepos 15-18
dienomis Kaune.

o . Kepalaité., Bardauskiené V. (2014). Peculiarities of school psychologists’
professional self-efficacy and satisfaction of job conditions. 36th International
School Psychology Association Conference, 2014 m. liepos 15-18 dienomis
Kaune.

o Kenanaiite A. (2014).0OcobeHHoCcTH pedhIeKCUBHOCTH B aKaJeMUYECKON

CUTYyallMH y CTy1eHTOB XV MexyHapOJHbIX YTEHUAX NaMsATH BbIroTckoro

«MBIIIJIEHHE U PeUb: UCCIIEIOBaHUS Ha COBPEMEHHOM d3Tariey». 17 — 21 Hos0ps
2014 r. Mockaa.
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o Kepalaite A. (2014). Possibilities of Psychodrama for Dynamics of Social
Interest. European Conference for Psychotherapy "How Art and Science
Meet:what practice and research can learn from each other”. Vilnius, Spalio 15-
18 d.d.

o Kepalaite A. Pecularities of teachers' reflection.- ATEE spring conference, Ryga,
geguzés 8-10 d.d.

e S. Magelinskaite, A. Kepalaite, V. Legkauskas - Links Between Second-Graders'
Social Competence And School Adjustment As Perceived By Their Teachers-
ATEE spring conference, Ryga, geguzés 8-10 d.d

o [II. MarenuHnckaiite- Jlerkayckene, A. Kenanaiite, B. Jlerkayckac-/[unamuka
POJIH B3aMMOOTHOILICHUN pOIUTENCH U JieTel Ha yueOHYI0 MOTHBAILIUIO U
TPEBOKHOCTh Y IKOJbHUKOB HAYAJIbHBIX Ki1acc.-X VI Mex1yHapoaHbIx
yreHusix namsaTi Beirorckoro JI.C.O0yuenue u pa3BUTHE: COBPEMEHHAs TEOpUS
u npaktukay. 16 — 20 nostopst 2015 r. Mockaa.

¢ 4. A. Kepalaite - M3mMeHeHHE 3MOLIMOHAILHOTO COCTOSIHUS IIIKOJIBHUKOB
BCJICJICTBUE KPAaTKOCPOUHOUM KOHCYIbTaUKU-X VI Mex1yHapoaAHBIX YTCHHSIX
namsatu Beirorckoro JI.C.«O0yueHue u pa3BUTHE: COBPEMEHHAsI TCOPHS U
npakTuka». 16 — 20 Hos6ps 2015 r. Mockaa.

Konferencijy organizavimas

e Tarptautinés 36-0si0s ISPA konferencijos mokslinio komiteto vadové 2014 m.

PROJEKTINE VEIKLA (PASKUTINIU 5 METU)

o Vykdytoja. Projekto sutarties numeris Nr. VP1-2.2-SMM-07-K-02-016). Projekto
pavadinimas "Psichologijos ir socialinio darbo studijy kokybés gerinimas ir
tarptautiSkumo didinimas Vytauto DidZiojo universitete" (2011-2012m.).

e Projekto vadové: Projekto sutarties Nr. MIP-15402. Projekto pavadinimas: Pradiniy
klasiy mokiniy socialinés kompetencijos ilgalaikis tyrimas: raidos veiksniai ir reikSmé
prisitaikymui mokykloje (2014-2018 m. )

PROFESINES NARYSTES

.Lietuvos psichology sgjunga

.Lietuvos psichodramos draugija

.Lietuvos Individualiuosios psichologijos draugija
. Europos Psichodramos draugija (PIFE)

e Tarptautiné Bibliodramos draugija

PROFESINIS TOBULEJIMAS

e Mokyklinés psichologijos globalizacija, JAV, Nebraska, Kearney universitetas.
2011.09.07-09.28 -21 diena

e .Dalyvavimas tarptautinése A. Adlerio konferencijose (Viena, 2011; Paryzius
2014). -10 dieny

e Dalyvavimas A. Adlerio Miuncheno instituto psichoterapeuty rengimo
programoje, déstytojy seminaruose 2011-2015 m.

o Tarptautiniai bibliodramos vadovy kursai Kaune — 2011-2012 m. 270 val.

o Tarptautiné Adlerio stovykla Hitzkirche, Sveicarija, 2011; Druskininkai, 2012 m.
— 20 dieny

o Tarptautiniai psichodramos seminarai, konferencijos -2011-2015 m. -20 dieny

e Tartptautiniai psichodramos mokymai, Ryga, 2012-2013 m. -30 dieny.

¢ Dalyvavimas grupinése supervizijose: Ryga, Vilnius — 2011-2015 m. — 12 dieny

¢ Dalyvavimas tarptautingje konferencijoe ,,Stress coping*, Kostroma, 2011, 2013
m. -10 dieny
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http://psichologija.vdu.lt/?q=node/21
http://psichologija.vdu.lt/?q=node/21

TARNYSTE VISUOMENEI

e Psichodramos seminarai tardymo izoliatoriaus suimtiesiems — 2012 m. vasario-
geguzeés meén.

« Bibliodramos seminarai tardymo izoliatoriaus suimtiesiems 2012m. vasario-
geguzes men.

e Psichodramos seminarai Kurtuvény kaimo bendruomenei -2013 m. birzelio mén -

¢ Saves pazinimo seminarai VDU studentams 2011, 2013 m.

e Psichodramos mokymo seminarai psichologams, psichiatrams, socialiniams
darbuotojams, socialiniams pedagogams— 2009-2015 m.

e Psichologijos paskaitos-praktikumai, seminarai mokytojams — Kauno pedagogy
kvalifikacijos centras, Klaipédos TSI -2013-2015 m.

6 | Albina Kepalaite



